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Аннотация. Доминантным направлением развития онлайн-образования, активно обсуждаемым педагоги-
ческим сообществом, является обучение с использованием массовых открытых онлайн-курсов (МООК). 

Ключевым фактором эффективности внедрения МООК в практику образовательных организаций является 
прежде всего доступность элитарного образования. В современных условиях, определяющих приоритетность 

непрерывного образования (образования в течение всей жизни), особенно актуальным видится формирова-
ние готовности школьников к самообразованию, чему может способствовать обучение на МООК-платфор-

мах. Широкое обсуждение внедрения МООК в образовательную практику в большей степени касается ву-
зовского образования, дополнительного образования и системы повышения квалификации. Применение 

МООК в школьном образовании в публикациях педагогов-исследователей рассмотрено недостаточно полно 
и в большей степени касается дисциплин естественнонаучного цикла. В рамках статьи был проведен анализ 

МООК по дисциплинам гуманитарного профиля и особенностей реализации моделей смешанного обучения 
(«перевернутое обучение», «автономная группа», «индивидуальная траектория») на базе использования го-

товых онлайн-курсов. Результаты анализа свидетельствуют о наличии потребности в более глубоких иссле-
дованиях в данном направлении и необходимости внедрения в школьную практику элементов обучения с 

помощью массовых открытых онлайн-курсов. Это позволит разрешить противоречие между необходимо-
стью дифференциации и индивидуализации обучения и потенциалом уже имеющихся неиспользуемых мас-

совых открытых онлайн-курсов. 
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Abstract. The dominant direction in the development of online education, actively discussed by the pedagogical 
community, is training using massive open online courses (MOOCs). The key factor in the effectiveness of the im-

plementation of MOOCs in the practice of educational organizations is primarily the availability of elite education. 
In modern conditions, which determine the priority of lifelong education (lifelong learning), it is particularly relevant 

to form schoolchildren’s readiness for self-education, which can be facilitated by training on MOOC platforms. The 
broad discussion of MOOC implementation in educational practice is more concerned with university education, ad-

ditional education and the system of advanced training. The use of MOOCs in school education in the publications of 
teachers-researchers is not considered fully enough and is mostly related to natural sciences. The paper analyzes the 

MOOC on the example of humanities and the features of the implementation of mixed learning models («inverted 
learning», «autonomous group», «individual trajectory») based on the use of online courses. This analysis suggests 

that there should be a need for more in-depth research in this area and the need to introduce elements of learning into 
school practice through massive open online courses. This will resolve the contradiction between the need for differ-

entiation and individualization of training and the potential of existing unused massive open online courses. 
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self-education. 

Говоря о развитии системы электронного обуче-

ния и обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий, которое сегодня стало 
реальностью, невозможно не упомянуть о массовых 

открытых онлайн-курсах (МООК), которые призна-

ны доминантным направлением развития онлайн-об-

разования. Педагогическое сообщество активно об-

суждает связанные с этим дополнительные образова-

тельные возможности, связанные как с трансляцией 

контента уникальными носителями знания, так и с 

организационными преимуществами. 

Анализируя факторы эффективности внедрения 

МООК в практику образовательных организаций и/или 

говоря о информальном обучении (за пределами стан-
дартной образовательной среды), прежде всего отме-

чается доступность элитарного образования (А.У. Мен-

циев [1], С.В. Петухова [2] и др.), поскольку всем 

желающим доступны сегодня курсы, разработанные 

ведущими учеными самых престижных университе-

тов мира. При этом современные инструментальные 

среды позволяют создавать уникальные по структуре 

и технологической компоновке видео- и аудиоин-
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формации курсы, не требуя значительных матери-

альных ресурсов и оборудования. 
Следует отметить, что речь идет не о замене тра-

диционных дисциплин онлайн-курсами, а о расши-
рении набора педагогических инструментов, форм 
работы, повышения уровня доступности качествен-
ного современного образования для различных кате-
горий обучаемых. С этой точки зрения МООК можно 
рассматривать в качестве универсального инстру-
мента, позволяющего реализовать основные педаго-
гические принципы обучения (наглядности, система-
тичности, научности, доступности и других). 

О сути и истории появления МООК было множе-
ство публикаций за последние годы, в связи с чем 
эти моменты не представляют особого интереса и не 
будут рассматриваться в данной статье. 

Большая часть публикаций, в которых обсужда-
ется внедрение МООК в образовательную практику, 
посвящена проблеме интеграции курсов в учебный 
процесс высших учебных заведений. При этом под-
черкивается особая значимость МООК в организации 
самостоятельной внеаудиторной работы студентов 
(А.В. Миронов [3], И.Р. Бакулина [4], А.Д. Зубков [5] 
и многие другие). Использование МООК позволяет 
вывести самостоятельную работу студентов на более 
высокий уровень, за счет скомпонованности учебного 
материла (теоретического, практических заданий), воз-
можности контроля изучения (выполнения заданий). 

Так, например, И.П. Черкашина, В.Ю. Цибульни-
кова [6] отмечают при этом рост мотивации студен-
тов и качества организации самостоятельной работы, 
но в то же время появление повышенных требований 
к квалификации преподавателей. Мотивационный ас-
пект выступает необходимым условием повышения 
качества обучения студентов. 

Детальный анализ целей производства массовых 
открытых онлайн-курсов университетами, проведен-
ный У.С. Захаровой [7], показал условность дости-
жения ряда выдвигаемых целей (например, доступ-
ности качественного образования), чему препятству-
ет ряд объективных факторов: слабая информиро-
ванность о возможностях МООК, недостаточная ре-
сурсообеспеченность слушателей (отсутствие техни-
ческих возможностей), низкий уровень компьютер-
ной грамотности, владения языком для международ-
ной коммуникации (в основном, английским). Кроме 
того, в исследовании поднимается вопрос об оцени-
вании качества разрабатываемых курсов, обсуждении 
критериев, предъявляемых разработчикам. Отмечая, 
что основной целью разработки первых МООК в 
России являлось повышение конкурентоспособности 
ведущих российских университетов, автор подчер-
кивает, что самый большой потенциал использова-
ние онлайн-курсов имеет в дополнительном образо-
вании и системе повышения квалификации, посколь-
ку другие категории слушателей имеют недостаточ-
ную степень готовности к использованию такого 
формата обучения. Эта точка зрения отчасти соот-
ветствует действительности, но скорее обозначает 
проблему, требующую решения, нежели предполага-
ет отказ от использования МООК-формата при обу-
чении студентов и школьников. 

Актуальность применения МООК в системе по-
вышения квалификации подчеркивают многие иссле-
дователи: О.М. Гущина, О.П. Михеева [8] описывают 
модель повышения квалификации педагогических кад-
ров с помощью массовых открытых онлайн-курсов; 

Н.В. Никуличева [9] делает акцент на том, что наи-
большую эффективность имеют МООК с наличием об-
ратной консультационной связи с педагогом; Т.Б. Во-
лобуева [10] отмечает, что МООК является «ресур-
сом развития профессионального мастерства» педа-
гогов; Т.О. Сундукова, Г.В. Ваныкина [11] проводят 
анализ моделей внедрения МООК в систему корпора-
тивного обучения; Н.Н. Трофимова [12] говорит о по-
тенциале использования МООК для повышения ква-
лификации работников предприятий в условиях сло-
жившейся нестабильной внешней среды (например, в 
настоящее время связанной с пандемией COVID-19). 
Востребованность и эффективность применения МООК 
в системе повышения квалификации, в том числе и в 
инициировании информального образования, обуслов-
лено сформированностью образовательных потребно-
стей и высоким уровнем саморегуляции у специали-
стов, уже получивших профессиональное образование. 

Говоря о тематических направлениях МООК, сто-
ит отметить, что исторически предопределено наибо-
лее раннее появление и, соответственно, повсемест-
ное использование МООК по информационным тех-
нологиям. Позже получили распространение МООК 
по другим дисциплинам естественнонаучного, а затем 
и гуманитарного цикла. В настоящее время МООК-
платформы наполнены курсами самой разнообразной 
тематики из множества предметных областей для 
разных возрастных категорий слушателей. 

Что касается онлайн-курсов гуманитарного нап-
равления, то мы видим наиболее широкое их приме-
нение для обучения студентов иностранному языку 
(Н.В. Ваганова, О.А. Демина, В.Л. Лунина, О.В. Теле-
гина [13], В.В. Борщева [14], Е.В. Ганюшкина, М.В. Зо-
лотова [15], О.В. Семаева [16] и многие другие). В мень-
шей степени описан опыт использования МООК для 
других гуманитарных дисциплин: истории (А.В. Бу-
ханцова [17], Е.С. Стецкевич [18]), русского языка 
как иностранного (Э.Г. Азимов [19], Д.А. Халдеева 
[20], В.Д. Горбенко, Т.Н. Доминова, Н.О. Ильина, 
Ю.А. Кумбашева [21]). 

Исследований, посвященных использованию МООК 
в школьной практике, крайне мало. И практически 
нет публикаций, касающихся гуманитарных дисци-
плин/курсов. При этом положительный опыт исполь-
зования МООК при обучении школьников все-таки 
представлен в публикациях педагогов-практиков. Так, 
например, Т.Е. Хоченкова и соавторы описывают по-
ложительный опыт реализации концепции смешанно-
го обучения с применением МООК по физике [22; 23]. 

Методические аспекты интеграции МООК в си-
стему среднего общего образования недостаточно 
отражены в публикациях исследователей, педагогов. 
В особенности малоизученной видится проблема ре-
ализации смешанного обучения с применением МООК 
при обучении школьников дисциплинам гуманитар-
ного цикла. 

При этом возникает противоречие между имею-
щейся необходимостью дифференциации обучения, 
реализации индивидуальной образовательной траек-
тории школьника и потенциалом уже имеющихся 
массовых открытых онлайн-курсов, размещенных на 
различных платформах, которые практически не ис-
пользуются в школьной практике. Несмотря на то, 
что вопросы поиска наиболее эффективных способов 
реализации дифференциации и индивидуализации 
обучения волнуют педагогов уже не один десяток 
лет, они и сейчас не теряют своей актуальности. Раз-
витие технологий, изменение доминирующих стилей 
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мышления приводят к необходимости применения в 
образовании инструментов, соответствующих вре-
мени. Одним из таких инструментов современной 
дидактики становятся МООК. 

Возможными причинами проблемы, на наш взгляд, 
являются недостаточная информированность учите-
лей об имеющемся потенциале курсов по дисципли-
нам гуманитарной направленности на МООК-плат-
формах, отсутствие методической готовности к реа-
лизации образовательных моделей смешанного обу-
чения при работе со школьниками. Предполагаемые 
пути решения: анализ возможностей МООК-плат-
форм (на примере платформ: Stepik (https://stepik.org), 
Универсариум (https://universarium.org), Лекториум 
(https://www.lektorium.tv) для интеграции курсов в со-
держание гуманитарных дисциплин, анализ методи-
ческих особенностей реализации смешанного обуче-
ния на их основе, о чем и пойдет речь в данной статье. 

Использование МООК в обучении школьников 
особенно значимую роль играет в формировании у 
них навыков самообразования как одного из основ-
ных условий реализации непрерывного образования, 
успешности перехода на следующую ступень образо-
вания (школа – вуз), которая требует развитых навы-
ков самостоятельной работы по получению знаний, 
и, несомненно, получение такого опыта еще при 
обучении в школе будет иметь высокую степень зна-
чимости. Подтверждение важности развития этих 
навыков у школьников видим во ФГОС основного 
общего образования третьего поколения: «формиро-
вание культуры непрерывного образования и само-
развития в течение всей жизни» является одним из 
обеспечивающих условий [24]. 

В рамках настоящего исследования был проведен 
опрос 20 учителей гуманитарных дисциплин и 152 
школьников, который показал, что лишь 15% учите-
лей и 5% обучающихся знают, что такое МООК. 
6% учителей используют МООК для информального 
повышения квалификации и самообразования и толь-
ко 1% школьников когда-либо проходили обучение 
на МООК-платформе по гуманитарным дисциплинам. 
Опрашиваемые педагоги не применяют МООК при 
обучении школьников. Эти показатели показывают 
недостаточное использование потенциала МООК в 
первую очередь по причине отсутствия информиро-
ванности педагогов. Большая часть педагогов относят-
ся скептически к возможному повышению качества 
знаний, росту познавательного интереса у обучаю-
щихся при использовании готовых онлайн-курсов. 

С одной стороны, действительно, существует опа-
сность подмены целей обучения при использовании 
МООК, когда появляется цель «использования ИКТ» 
для «галочки» (в соответствии с тенденцией цифро-
визации образования), для «получения сертификата» 
(с целью пополнения портфолио) и т.д. Но, с другой 
стороны, грамотное внедрение МООК в образова-
тельный процесс (на основе знания и практического 
использования возможностей МООК-платформ: на-
пример, ведение журнала успеваемости класса, что 
позволяют делать некоторые платформы) позволят ха-
отичный процесс обучения в формате МООК сделать 
прозрачным, целенаправленным, управляемым (даже 
при отсутствии тьюторского сопровождения курса). 

Возможность использования журнала успеваемо-
сти можно проследить на примере платформы Stepik 
(https://stepik.org). Для каждого курса у учителя есть 
возможность создать структурный элемент, называ-

емый «классом», пригласив школьников к обучению 
путем отправки ссылки на подключение к классу. 
Далее учитель может отслеживать прохождение тем 
курса, выполнение заданий, анализировать получен-
ные обучающимися баллы, количество попыток и все 
попытки прохождения каждого задания. На основании 
данной информации можно делать выводы о слож-
ности темы/задания, возникших проблемах и на оч-
ных занятиях скорректировать результаты обучения. 

Еще раз отметим, что, говоря об использовании 
готовых онлайн-курсов (курсы можно создавать и 
самим учителям, но это требует высокой квалифика-
ции педагога и больших временных затрат), мы ве-
дем речь о смешанном обучении, когда онлайн-
обучение используется наряду с обычными аудитор-
ными занятиями. При этом можно реализовать не-
сколько различных моделей смешанного обучения. В 
рамках нашего исследования интерес представляют 
такие модели смешанного обучения как «переверну-
тое обучение», «автономная группа», «индивидуаль-
ная траектория». Остановимся на детальном рас-
смотрении методических и организационных аспек-
тах их реализации. Речь идет не только о традицион-
ных школьных дисциплинах, но и о курсах внеуроч-
ной деятельности, а также самообразовании. 

Суть модели «перевернутое обучение» заключа-
ется в том, что местами меняются классная и домаш-
няя работы, то есть школьник изучает новый матери-
ал самостоятельно в рамках домашней работы, а на 
уроке организуется работа с новыми знаниями на ос-
нове деятельностного подхода. 

С использованием МООК эта модель реализуется 
следующим образом. Дома обучающиеся знакомятся 
с теоретическим материалом МООК, выполняют прак-
тические задания курса по теме урока, в основном с 
автоматической проверкой, что позволяет организо-
вать самоконтроль и рефлексию. Учитель до урока 
анализирует качество и объем выполненных заданий, 
возникшие у школьников проблемы, что позволит 
увидеть «слабые места» и осуществить на уроке кор-
ректирующие действия для исправления ситуации. 
Надо отметить, что не все темы можно изучать с ис-
пользованием данной модели. Сложные, трудные для 
восприятия и самостоятельного изучения темы следу-
ют изучать традиционным образом, совместно с педа-
гогом. Сложность определяется с учетом специфики 
обучающихся конкретного класса, их уровня обучен-
ности, сформированности познавательного интереса к 
теме, для повышения которого рекомендуется на пред-
шествующем использованию МООК уроке обозначить 
проблему, которая может быть решена с помощью 
знаний по изучаемой теме. При работе со школьника-
ми такая вводная «мотивационная» часть необходима. 

Следующая модель – «автономная группа» – 
предполагает выделение групп обучающихся с осо-
быми познавательными потребностями и позволяет 
организовать их деятельность как в классе, так и во 
время самообучения. Теоретическую основу выделе-
ния данной модели составляют исследования о диф-
ференциации обучения, которые аргументируют ее 
значимость в достижении максимально возможного 
результата у групп обучающихся разного уровня под-
готовки. Использование модели «автономная груп-
па» может быть обусловлено необходимостью орга-
низации групповой работы (на уроке, во внеурочной 
деятельности, при выполнении домашнего задания, 
самообучении), потребностью дифференциации за-
даний, выполнения групповых проектов, подготовки 
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к предметным олимпиадам, ЕГЭ. При этом с МООК 
могут работать отдельные группы (например, с по-
вышенными образовательными потребностями) или 
все обучающиеся, но в разном объеме, либо группы 
могут работать с разными курсами. 

Еще одна модель смешанного обучения – «инди-
видуальная траектория», появление которой связано 
с наличием практически в каждом классе обучаю-
щихся с индивидуальными образовательными по-
требностями, как «продвинутого» уровня, так и нуж-
дающихся в коррекции познавательной сферы. В 
этом случае МООК выступает ресурсом для самооб-
разования, а учитель выполняет роль менеджера об-
разовательного процесса. 

И, несомненно, все эти модели можно реализо-
вать только при факте существования разработанных 
онлайн-курсов. Рассмотрим на примере нескольких 
МООК-платформ наличие готовых курсов по дисци-
плинам гуманитарного профиля. 

Курс по истории России для учащихся 6–10 клас-
сов «Уроки истории в школе» (платформа Stepik, 
https://stepik.org/4310) предназначен для реализации 
технологии смешанного обучения и включает в себя 
основные темы по истории России, изучаемые в рам-
ках школьного предмета. Его материалы представлены 
в виде текстовых блоков, видеозаписей, тестовых за-
даний. Курс разработан Л.Г. Ворониной – учителем ис-
тории и обществознания высшей квалификационной ка-
тегории, победителем конкурса Учитель года – 2018. 

Этот же педагог представил на платформе Stepik 
онлайн-курс для школьников 10–11 класса «Обще-
ствознание. Учебный курс» (https://stepik.org/51367), 
направленный на теоретическую подготовку старше-
классников по предмету, и с целью подготовки к эк-
замену, и всем интересующимся. 

Курс «Обществознание», разработанный Д.В. По-
лянским, преподавателем Балтийского федерального 
университета им. И. Канта (платформа Stepik, https:// 
stepik.org/21115), предназначен для успешного осво-
ения программы по предмету и подготовки к ЕГЭ по 
обществознанию. 

Ценным в МООК является и то, что у школьни-
ков появляется возможность учиться не только у 
своего школьного учителя, но и у ведущих учителей 
страны (и не только), преподавателей вузов, профес-
сионалов в различных сферах деятельности (практи-
ко-ориентированный контекст получаемых знаний). 

К примеру, тележурналист, лингвистический экс-
перт, редактор Ю. Макарова представила курс «Рус-
ский язык: просто про слова» (платформа Stepik, 
https://stepik.org/70782), в котором разбираются ошиб-
ки в произношении, даются советы по их избежанию, 
выбору слов и построению языковых конструкций. 

Уникальный литературный курс с авторской ин-
терпретацией классических и современных произве-
дений «Призраки Петербурга» (В.В. Разумец, учи-
тель русского языка и литературы Президентского фи-
зико-математического лицея № 239 в Санкт-Петербур-
ге, обладатель почетного знака «За гуманизацию шко-
лы», победитель национального проекта «Образова-
ние», платформа Лекториум, https://www.lektorium. 
tv/prizraki-peterburga) в формате экскурсий по Санкт-
Петербургу в контексте русской литературы позна-
комит слушателей с литературным Петербургом от 
А.С. Пушкина до авторов XXI века. 

П.В. Михалевский, разработавший курс «Фразео-
логизмы русского языка» (платформа Stepik, https:// 

stepik.org/83424), предлагает широкому кругу слуша-
телей задуматься о смысле некоторых фразеологиче-
ских оборотов, обогатив свои знания в области рус-
ского языка. 

МООК «Современный русский литературный язык» 
(платформа Универсариум, https://universarium.org/ 
course/1200) от преподавателей Тульского государ-
ственного педагогического университета повествует 
о русской орфоэпии, орфографии, о словообразова-
нии и словоупотреблении в русском языке. 

Традиционными являются курсы по подготовке к 
итоговой аттестации: «Подготовка к ЕГЭ по русскому 
языку» (Л.Н. Хутова, СПбГУ, кафедра русского язы-
ка, платформа Stepik, https://stepik.org/7798), «Под-
готовка к ЕГЭ по русскому языку (интенсивный 
курс)» (Л.В. Великова, преподаватель русского языка 
и литературы, автор множества пособий для подго-
товки к ЕГЭ и абитуриентов, платформа Stepik, 
https://stepik.org/734) и множество других. 

Не так часто встречаются курсы для подготовки 
школьников к предметным олимпиадам по гумани-
тарным дисциплинам. Например, в МООК «Олим-
пиадный практикум по обществознанию» (РАНХиГС, 
платформа Лекториум, https://www.lektorium.tv/social-
science) представлены как теоретические материалы, 
так и разбор различного типа олимпиадных заданий 
по обществознанию. 

В данной статье не ставилось целью составление 
полного каталога курсов по гуманитарным дисци-
плинам, анализ курсов приведен в качестве примера 
для демонстрации возможностей МООК-платформ. 
Но и представленный небольшой перечень МООК 
позволяет говорить о высоком потенциале МООК-
платформ для реализации смешанного обучения по 
гуманитарным дисциплинам. 

Таким образом, проведенный анализ МООК по 
дисциплинам гуманитарного профиля, особенностей 
реализации моделей смешанного обучения на базе 
использования готовых онлайн-курсов априори поз-
воляет утверждать о наличии потребности в более 
глубоких исследованиях в данном направлении и 
необходимости использования потенциала МООК пу-
тем внедрения в школьную практику элементов обу-
чения с помощью массовых открытых онлайн-кур-
сов. И в этом контексте ближайшей задачей видится 
формирование готовности учителей гуманитарных 
дисциплин по реализации рассмотренных в статье 
моделей смешанного обучения. 
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