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Аннотация. Химия является одной из важнейших дисциплин в системе довузовской подготовки будущих 
специалистов с высшим медицинским образованием. В период пандемии пришлось столкнуться с некоторы-

ми проблемами при организации дистанционного обучения химии. Не хватало данных и возможностей 
именно для внеаудиторного взаимодействия с обучающимися, так как к дистанционному формату пришлось 

перейти в очень сжатые сроки, буквально за несколько дней. Возникла необходимость в разработке модели и 
методического обеспечения дистанционного формата обучения химии для формирования соответствующих 

профессиональных компетенций. Теоретической основой исследования являются теории планомерного фор-
мирования умственных действий и понятий и деятельности. Анализируя результаты, мы пришли к выводу, 

что реализация данного подхода повышает мотивацию абитуриентов к изучению химии. Методические ма-
териалы позволяют повысить качество подготовки именно иностранных абитуриентов, недостаточно владе-

ющих русским языком. Результаты итогового тестирования дают возможность заключить, что использование 
дистанционного образования или его элементов в довузовской подготовке по химии является перспектив-

ным, необходимым и целесообразным. Все студенты в той или иной мере справились с итоговой аттестацией 
и получили сертификаты, позволяющие им продолжить обучение в медицинском вузе. 
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Abstract. Chemistry is one of the most important courses in the system of pre-university training of prospective 

specialists with higher medical education. During the pandemic, we had to face some problems when organizing 
chemistry distance learning. There was a lack of data and opportunities for out-of-class interaction with students, 

since it was necessary to switch to the remote format in a very short time, literally within a few days. It was neces-
sary to develop a model and methodological support to teach chemistry in the distant format and develop relevant 

professional competencies. The theoretical basis of the research is the theory of the planned development of mental 
actions and concepts and activities. Analyzing the results, we came to the conclusion that the implementation of this 

approach increased the motivation of university entrants to study chemistry. Methodological materials helped to im-
prove the quality of training specifically for foreign entrants who did not know Russian well. The results of the final 

testing made it possible to conclude that the use of distance education or its elements in pre-university chemistry 
training is promising, necessary and expedient. All students in one way or another coped with the final certification 

and received certificates that allow them to continue their studies at a medical university. 
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В настоящее время отечественное высшее обра-

зование вынуждено соответствовать международным 

требованиям, продиктованным Болонским процес-

сом [1]. Большинство ведущих вузов России стали 

еще более привлекательными для иностранцев, же-
лающих получить высшее образование [2; 3]. Самар-

ский государственный технический университет, как 

опорный вуз региона, занимает отдельное место. В 

настоящее время здесь обучаются студенты и абиту-

риенты из Египта, Марокко, Сирии, Иордании, Бот-

сваны, Нигерии, Ирака, Камеруна, Турции, Анголы, 

Джибути, Судана, Сенегала, Боливии, Зимбабве, Эк-

вадора, Ирака, Экваториальной Гвинеи. Обучающие-

ся осознанно выбирают именно этот вуз, так как уве-

рены в качестве подготовки. Большинство абитури-

ентов из Египта и Сирии обучаются на подготови-
тельных курсах медико-биологического профиля и в 

дальнейшем успешно поступают в Самарский госу-

дарственный медицинский университет или на спе-

циальности химического профиля Самарского госу-

дарственного технического университета (СамГТУ). 

Иностранные абитуриенты, желающие получить об-
разование в российских вузах, должны овладеть рус-

ским языком и профильными дисциплинами еще на 

довузовском этапе обучения [4]. Полный 10–12 ме-

сячный курс призван обеспечить высококачествен-

ную подготовку будущих студентов. 

Целью данного исследования являлось изучение 

особенностей и эффективности дистанционной под-

готовки на подготовительном отделении СамГТУ. 

Одной из главных и обязательных дисциплин, вхо-

дящих в учебные планы всех медицинских вузов 

России, является «Химия». В связи с пандемией 
COVID-19 возникла острая необходимость в быст-
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ром переходе с очной формы обучения на дистанци-

онную. Такая ситуация осложняет использование 

традиционных форм обучения и контроля знаний 

абитуриентов [5]. Перед преподавателем встает ряд 

задач, решение которых поможет сделать процесс 

обучения иностранных абитуриентов более ком-

фортным, не потеряв при этом эффективности. При 

дистанционной форме обучения на первое место вы-

ходит осознанная, специальным образом организуе-

мая самостоятельная работа. При изучении химии 
будущие врачи испытывают большие затруднения, 

так как наряду с проблемами в знаниях по этому 

предмету ими в недостаточной степени освоен такой 

предмет, как русский язык. При создании учебного 

контента преподавателю необходимо учитывать и 

этот фактор. Процесс адаптации всегда довольно 

сложен даже для российских абитуриентов. При обу-

чении в другой стране возникают дополнительные 

трудности. К бытовым и языковым затруднениям 

добавляется смена климата и новая социокультурная 

среда, национально-психологические особенности 
[6–8]. 

Изучая материалы по адаптации иностранных 

студентов к образовательному процессу, мы замети-

ли, что некоторые исследователи выделяют несколь-

ко типов абитуриентов [9]. Как показывает анализ 

ситуации, не все из них заинтересованы именно в 

получении профессии, овладении необходимыми на-

выками. Многие нацелены только на получение ди-

плома. Мотивация таких обучающихся значительно 

снижена, они пропускают занятия, опаздывают, не 

готовы эффективно самостоятельно работать. При-
обретаемые ими знания и умения имеют поверх-

ностный характер, неустойчивы и не систематизиро-

ваны. Только некоторые обучающиеся лично заинте-

ресованы в том, чтобы стать высококлассными спе-

циалистами. Они осознают, что приобретенные ими 

профессиональные компетенции позволят им занять 

достойное положение в обществе в их стране. Эти 

абитуриенты имеют достаточно высокий уровень 

знаний, мотивацию, не пропускают занятия, задают 

вопросы, пытаются разобраться в изучаемом матери-

але, выполняют все задания, в том числе дополни-

тельные [10]. 
Высокий уровень профессиональных компетен-

ций – необходимое условие для овладения такой 

сложной профессией, как врач. Специалистам при-

дется общаться с пациентами и коллегами, другим 

медицинским персоналом именно на русском языке, 

читать узкоспециальную литературу [11–13]. 

Разрабатывая программу обучения, необходимо 

учитывать все эти факторы, оказывать абитуриентам 

всестороннюю помощь и моральную поддержку, по-

вышать мотивацию к обучению [12; 13]. В процессе 

обучения пришлось вносить корректировки в рабо-
чую программу, разрабатывать необходимые мето-

дические материалы, использовать при изучении но-

вого материала большое количество таблиц, учебных 

карт для формирования системы знаний. 

Для выявления исходного уровня знаний по хи-

мии обучающимся было предложено несколько за-

дач из школьного курса химии. Многие на началь-

ном этапе не справились с решением задач. Самое 

большое затруднение вызывало отсутствие понима-

ние сути вопросов именно на русском языке [14; 15]. 

Также было выявлено, что большинство абитуриен-

тов владеют свободно только арабским языком. При 

этом если вопрос заключался в составлении уравне-

ния химической реакции, схема которой была приве-

дена, то возникало меньше затруднений. Проведен-

ный входной тест показал, что, несмотря на то что 

знания по химии на родном языке у обучающихся 

имеются, больше всего трудностей заключается 

именно в недостаточном освоении разговорного и 

письменного русского языка. Средний балл за вход-
ной тест составил два балла из пяти. Традиционные 

методы самостоятельной работы, предполагающие 

изучение материала учебников, пособий и курсов 

лекций, без должной подготовки окажутся недоста-

точно эффективными для подготовки к итоговому 

тестированию. Необходимо было выявить наиболее 

эффективные подходы к дистанционному обучению 

будущих врачей [16; 17]. 
Полученные нами результаты входного тестиро-

вания и опроса абитуриентов позволили конкретизи-
ровать направления совершенствования плана ди-
станционного обучения химии. Исследование прово-
дилось в течение второго полугодия 2020 г. В нем 
принимало участие 20 абитуриентов медико-биоло-
гического профиля из Марокко, Сирии и Египта. 

Для быстрого перехода на дистанционную форму 
обучения химии потребовалось немедленное пере-
осмысление всего материала курса. Всего на предмет 
«Химия» выделяется 72 часа. И только несколько за-
нятий удалось провести в очной форме, в том числе 
входное тестирование. Это помогло отчасти сформи-
ровать общее представление о контингенте будущих 
студентов, хотя бы частично понять их проблемы. Во 
время подготовки им необходимо изучить материал 
разделов «Общая химия», «Неорганическая химия», 
«Органическая химия», научиться решать типовые 
тестовые и расчетные задачи, составлять уравнения 
реакций по неорганической и органической химии, 
знать номенклатуру, систематические и тривиальные 
названия веществ, качественные реакции и многое 
другое. Одной из основных задач при работе с ино-
странцами является формирование научного стиля 
речи по химии на русском языке. Необходимо вла-
деть именно русским химическим языком, наряду с 
символическим, так как используемые некоторыми 
обучающимися сервисы автоматического перевода 
речевой информации не всегда правильно передают 
смысловую нагрузку изучаемого материала. 

Дистанционное образование в РФ до сих пор ре-
гулировалось преимущественно локальными актами 
министерств и ведомств, которые не должны проти-
воречить федеральному закону РФ об образовании. В 
2020 году в Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» были 
внесены поправки, поскольку переход на дистанци-
онное образование до 2020 года не был четко урегу-
лирован. Под дистанционным образованием, соглас-
но ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
понимается учебный процесс, проходящий с исполь-
зованием специальных дистанционных образователь-
ных программ и технических средств. Отличитель-
ной чертой такого обучения является дистанционное, 
опосредованное взаимодействие обучающегося и 
преподавателя. Поправки призваны устранить про-
белы в законодательстве, выявленные в ходе перехо-
да на дистанционное обучение в период пандемии. 
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Нами был проведен анализ существующей литера-

туры по теме дистанционного обучения. Оказалось, 

что интерес к данной проблеме возник далеко не в 

2020 году. Многие исследователи посвящали свои ра-

боты дистанционному обучению: А.И. Краюшкин 

[14], А.И. Назаров, Т.К. Фомина [12], А.О. Чефрано-

ва, А.И. Сурыгин [16; 17] и др. Некоторые работы 

[18] посвящены методическим основам применения 

информационных и дистанционных образовательных 

технологий при обучении физике как в школе, так и 
в технических вузах. Теоретической основой для 

разработки методики дистанционного обучения хи-

мии на подготовительных курсах стала системно-

деятельностная теория, лежащая, в том числе, в ос-

нове федеральных образовательных стандартов выс-

шего образования, а также теория планомерного 

формирования умственных действий и понятий. В их 

развитии принимали участие Л.С. Выготский [19], 

П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов, Н.Ф. Талызина [20], 

Н.Н. Нечаев и др. 

Согласно теории, в ходе специально организуе-
мой учебной деятельности обучающиеся получают 

знания [21; 22], которые в дальнейшем будут исполь-

зоваться для решения профессиональных задач. 

Необходимо дать обобщенный способ решения ти-

повых задач, написания уравнения реакций, описа-

ния химических процессов, сформировать способ-

ность применения этих способов для решения, в том 

числе и профессиональных задач. Необходимо обес-

печить качественную обратную связь с обучающи-

мися для оценки правильности и последовательности 

учебной деятельности. На очных занятиях это дости-
гается решением задач с объяснением преподавате-

лем, решением задач самим абитуриентом у доски 

или в тетради, реализуется работа в группах, провер-

ка заданий самими обучаемыми друг у друга, умение 

говорить и описывать процессы на русском языке 

[23; 24]. Здесь важным фактором становится то, что 

возможно объяснение каких-то моментов на араб-

ском языке именно самими обучаемыми друг другу, 

подписывание под терминами на русском языке 

арабских названий. В дистанционном формате это 

становится труднее организовать, так как контакты 

ограничены. 
В ходе исследования возникла необходимость в 

разработке модели дистанционного обучения химии. 

Модель содержит не только традиционные компо-

ненты: цели, содержание, дидактико-методические 

материалы, средства контроля, но и дистанционные 

методы. Разработанную модель мы внедрили в спе-

циально разработанный обучающий курс «Химия» в 

системе Moodle, который содержал в своей структу-

ре все указанные элементы, позволяющие наиболее 

эффективно организовать систематизацию знаний 

для решения, в том числе и будущих профессио-
нальных задач. 

В настоящее время использование дистанцион-

ных образовательных технологий стало неотъемле-

мой частью в системе образования [25–27]. Поэтому 

в современном мире информационных ресурсов 

огромную роль играют LMS платформы (Learning 

Management System – система управления обучени-

ем), созданные для дистанционного управления обу-

чением. В СамГТУ мы работаем на платформе 

https://lms.samgtu.ru, одной из наиболее известных 

систем LMS Moodle (Modular Object-Oriented Dynam-

ic Learning Environment – модульная объектно-ориен-

тированная динамическая учебная среда). Виртуаль-

ная обучающая среда LMS Moodle разработана Мар-

тином Дугиамасом. LMS Moodle распространяется 

как программное обеспечение с открытым кодом, 

под универсальной общественной лицензией GPL 

(General Public License), которая позволяет пользова-

телю копировать, модифицировать и распространять 

программу. Важным фактором популярности плат-
формы среди преподавателей во всем мире является 

то, что она является бесплатной, но в то же время 

превосходит по своим техническим возможностям 

многие коммерческие LMS. Открытый исходный код 

программы способствует стремительному развитию 

и пополнению функционала системы LMS Moodle 

многими разработчиками. Во многих крупнейших 

университетах мира дистанционное обучение орга-

низовано на базе системы LMS Moodle. Программа 

переведена более чем на 100 языков, в том числе и на 

русский язык [28; 29; 30]. 
Имея личный кабинет в LMS Moodle, пользова-

тель получает доступ к виртуальным классам изуча-

емых курсов, к необходимой литературе, ленте ново-

стей, календарю и необходимым документам. В дан-

ной системе размещались теоретические материалы, 

презентации по отдельным темам курса, ссылки на 

обучающие онлайн ресурсы и видеоконтент, записи 

лекционных и практических материалов, системати-

зированные знания по отдельным темам на учебных 

картах, тренировочные и контрольные тестовые за-

дания. Посредством системы LMS Moodle обучаю-
щиеся получают индивидуальные и групповые зада-

ния, отправляют их на проверку и имеют доступ к 

результатам обучения. 

Материал лекционных и практических занятий 

представлен в виде презентаций «Power Point», раз-

мещенных в сиcтеме, и онлайн-конференций на 

платформе Zoom. У многих абитуриентов возникали 

проблемы с доступом к ресурсам, возможности про-

смотра и изучения размещенного там материала, 

размещения своих ответов на задания. Во время бе-

седы было необходимо разъяснение принципов ра-

боты с данными ресурсами и дидактическими мате-
риалами. Необходимо повторить изученный матери-

ал, посмотреть презентацию, вспомнить определения 

(которые можно повторить в ссылках сайта), для вы-

полнения заданий необходимо воспользоваться учеб-

ными картами и обобщающими таблицами, на кото-

рых представлена система действий по решению 

конкретного задания. После того как обучающийся 

решает тестовые тренировочные задания, он может 

проверить себя по представленным кратким и пол-

ным ответам на поставленные вопросы. Если задания 

выполнены верно, можно приступать к тестовым 
контрольным заданиям по конкретной теме. В тестах 

для итоговой аттестации представлены вопросы по 

разным разделам химии именно в виде теста и в виде 

развернутых ответов на вопросы. При изучении от-

дельных тем рассматриваются тесты, содержащие 

типовые вопросы и задачи именно по этой теме в том 

виде, в котором они затем будут представлены в ито-

говом тесте. После того как все темы изучены, 

например, по разделу «Общая химия», можно при-

ступать к выполнению тестов по всему разделу. На 
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онлайн-конференциях разбираются вопросы и типо-

вые ошибки, возникающие при решении этих зада-

ний. Совместное использование доски вместе с аби-

туриентами позволяет получать более эффективную 

обратную связь. Возможно совместное написание 

уравнений реакций, решение задач, составление и 

дополнение схем, структурных формул и др. Основ-

ная сложность заключалась в том, что у многих обу-

чающихся доступ к ресурсам был только с мобиль-

ного телефона, что несколько ограничивало возмож-
ности совместного использования доски во время 

онлайн-занятий. Также с телефона не у всех получа-

лось прикреплять файлы с ответами в личном каби-

нете в системе Moodle. В таком случае использова-

лись возможности электронной почты. 

Поскольку обучение иностранных абитуриентов 

имеет свои особенности, необходимо выявить их 

уровень готовности к восприятию определенных ме-

тодов и форм обучения, материала на русском языке. 

На основе этих данных разрабатываются и реализу-

ются как лекционные курсы, так и практические за-
нятия. Имеющиеся у обучающихся навыки и умения 

становятся отправной точкой для дальнейшей опти-

мизации учебного процесса. Для иностранца процес-

сы слушания и написания лекции представляют со-

бой сложные виды умственной деятельности. Абиту-

риенты отмечают важность лекционного материала в 

процессе обучения, но им сложно его воспринимать. 

Необходимо читать лекции медленнее, так, чтобы 

учащиеся успевали записывать весь материал полно-

стью [9]. Для повышения эффективности мы выделя-

ем и уделяем больше внимания основной базовой 
информации, записываем необходимые термины. 

Разбираем материалы и размещаем в системе презен-

тации для возможного восполнения пробелов, осо-

бенно для тех, кто по тем или иным причинам про-

пустил занятия. Но это не исключает написания обу-

чаемыми самостоятельных личных конспектов, так 

как это развивает письменную речь. Для лучшего 

усвоения занятия проводятся в утренние часы, когда 

степень усвоения материала выше. В качестве наг-

лядных пособий используются слайды, учебные кар-

ты, видеоматериалы. Особое значение приобретает в 

данный период самооценка и обратная связь с пре-
подавателем. Для этого обучаемые выполняют тре-

нировочные и проверочные тестовые задания [31]. 

Количество часов, отводимых на самостоятель-

ную работу, диктуется программой дисциплины. Но 

и здесь большое значение имеет именно мотивация 

каждого абитуриента. В том числе недостаточное 

владение русским языком оказывает значительное 

влияние на данный вид деятельности для приобрете-

ния профессиональных знаний и навыков. 

В данной работе затронуты только некоторые 

проблемы довузовской подготовки иностранных 
обучающихся в России. Они требуют более тщатель-

ного изучения и осмысления, в том числе психолого-

педагогического. Работа в этом направлении будет 

продолжена в 2021 году. Полученные нами результа-

ты итогового тестирования абитуриентов позволяют 

заключить, что организованное нами дистанционное 

обучение в период пандемии эффективно, так как 

большинство абитуриентов получили баллы, необ-

ходимые для поступления в вуз. Средний балл в об-

разовательном сертификате – 3,9. 
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