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Аннотация. В данной статье рассматривается моторная латерализация собак породы немецкая овчарка. 
Выявление подобных взаимосвязей может способствовать более эффективному выявлению предрасполо-
женностей собак к различным видам работы и более эффективной подготовке рабочих собак. Целью работы 
является выявление связи между направлением использования собак породы немецкая овчарка и их латера-
лизованным поведением. С помощью метода первого шага были собраны данные о моторной предвзятости 
55 собак разного пола и возраста, а также рассчитан индекс латерализации. Собаки были разделены на три 
группы: из центра кинологической службы МВД по Вологодской области, из питомника черных немецких 
овчарок «Гладиатор» и участники монопородной выставки немецких овчарок «Московия» в 2024 году. Было 
выявлено, что для большинства собак характерна праволапость, её демонстрирует 49%, однако ведущая ко-
нечность собак различается в зависимости от пола животных: 64% самцов оказались правшами, 44% самок – 
левшами, при этом доля амбидекстров больше среди самок (15%), чем среди самцов (9%). Помимо этого, для 
собак, работающих в МВД, отмечена тенденция к преобладанию левшей (56% особей), а среди собак из пи-
томника «Гладиатор» и участников выставки «Московия» преобладали правши (56 и 57% соответственно). 

Ключевые слова: моторная латерализация; немецкая овчарка; межполушарная асимметрия; метод «перво-
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Abstract. This article discusses the motor lateralization of German Shepherd dogs. The identification of such rela-
tionships can contribute to more effective identification of predispositions of dogs to various types of work, or more 
effective training of working dogs. The aim of the work is to identify the relationship between the direction of use of 
German Shepherd dogs and their lateralized behavior. Using the first step method, data on the motor bias of 55 dogs 
of different sexes and ages were collected, and the lateralization index was calculated. The dogs were divided into 
three groups: from the center of the cynological service of the Ministry of Internal Affairs of the Vologda Region, 
from the kennel of black German shepherds «Gladiator», and participants of the monopred exhibition of German 
shepherds «Moskovia» in 2024. It was found that most dogs are characterized by right-footedness, 49% demonstrate 
it, however, the leading limb of dogs differs depending on the sex of the animals: 64% of males turned out to be 
right–handed, 44% of females were left-handed, while the proportion of ambidextrous was higher among females 
(15%) than among males (9%). In addition, for dogs working in the Ministry of Internal Affairs, there was a tenden-
cy to the predominance of left-handers (56% of individuals), and among dogs from the Gladiator kennel and partici-
pants in the Moskovia exhibition, right-handers prevailed (56 and 57%, respectively). 

Keywords: motor lateralization; German Shepherd; hemispheric asymmetry; «first step» method; lateralized be-

havior; motor bias; leading limb. 

Введение 
В настоящее время много внимания уделяется изу-

чению различных факторов, влияющих на индивиду-
альные особенности животных. Особенно это важно 
для видов, которые часто используются человеком. 
Одной из активно изучаемых тем является латерали-
зованное поведение, то есть предпочтение животно-
го использовать одно из полушарий мозга в обработ-
ке информации и взаимодействии со средой. 

В начале 1970-х годов полагали, что специализа-
ция функций в полушариях мозга является уникаль-

ной чертой человека, а также это часть комплекса 
качеств, включающего ведущую руку, язык и высо-
кие когнитивные способности. Однако сегодня из-
вестно, что латерализация мозга широко распростра-
нена у многих видов позвоночных [1, p. 5–10]. На 
данный момент асимметрия мозга и исходящее из 
нее латерализованное поведение изучены у множе-
ства видов позвоночных животных из различных 
таксономических групп. 

Сейчас выделяют два типа латерализации. Пер-
вый тип – латерализация сенсорного восприятия, где 
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имеется асимметрия органов чувств в их функциях и, 
как следствие, различная чувствительность к стиму-
лам с правой и левой стороны тела. Второй тип – ла-
терализация моторных функций, подразумевает не-
равное использование правой и левой сторон тела и 
связан с асимметричным функционированием нерв-
ной системы [2, p. 944–950]. Эта латерализация про-
является через асимметрию поворотов тела и исполь-
зование парных конечностей [3, p. 112–152; 4, p. 557; 
5, с. 21–24; 6, p. 196–201; 7, p. 562–564]. Значитель-
ные различия в проявлении латерализации моторных 
функций наблюдаются не только между различными 
видами, но и у одних и тех же особей, в зависимости 
от конкретных действий [8, p. 65–67]. 

Судя по различным исследованиям, у собак на 
индивидуальном уровне могут быть значительные 
различия в латерализованном поведении, при этом 
различия в предпочтении лап у самок и самцов оста-
ется спорным [9, p. 320–322]. Предполагается, что 
это предпочтение сохраняется на протяжении жизни 
и не зависит от породы. Есть исследования, свиде-
тельствующие о том, что животные с разным латера-
лизованным поведением могут по-разному реагиро-
вать на внешние стимулы и обладать различной 
устойчивостью к стрессовым факторам [10, p. 219–
221; 11, p. 73–77; 12, p. 128–132]. 

В последнее время есть множество работ, описы-
вающих латерализацию как признак сформирован-
ности нервной системы, помимо этого, предпочтение 
определенной конечности может использоваться в 
качестве одного из признаков, на которые опираются 
при подборе собак для тех или иных видов работ. 
Продемонстрировано, что собаки-правши демонстри-
руют наилучшие результаты и чаще заканчивают обу-
чение на поводырей, чем амбидекстры [13, p. 148–150]. 
Похожее исследование было проведено на рабочем 
поголовье бельгийских овчарок (малинуа). На основе 
тестов по рабочим качествам собаки были разделены 
на оперативных и полуоперативных. Большинство со-
бак тяготели к использованию правой лапы вне зави-
симости от группы. Однако полуоперативные собаки 
показали значительно меньшую моторную предвзя-
тость, чем оперативные собаки, то есть продемон-
стрировали большее количество амбидекстров [14]. В 
связи с этим целью работы является выявление связи 
между направлением использования собак породы 
немецкая овчарка и их латерализованным поведением. 

Нами было проведено исследование в трех груп-
пах немецких овчарок: 

1) из центра кинологической службы МВД по Во-
логодской области (служебные собаки, работающие 
в полиции, отбор которых ведется по рабочим каче-
ствам); 

2) из питомника черных немецких овчарок «Гла-
диатор» (ведется племенная работа по экстерьеру и 
рабочим качествам); 

3) участники монопородной выставки немецких ов-
чарок «Московия» (кубок Москвы 2024) (отбор идет 
в основном по экстерьеру). 

Материал и методы 
Для определения моторной предвзятости был ис-

пользован метод первого шага. Собака из положения 
сидя, так как это наиболее статичное и спокойное 
положение, начинала движение с фиксацией веду-
щей конечности. Для каждой собаки было выполне-
но 6 повторов, если собака делала прыжок с места, то 
этот раз не засчитывали. 

Для определения латеральности была использо-
вана формула индекса латерализации: 

Li = (SR − SL) / (SR + SL) × 100, 

где Li – индекс латерализации, SR – количество шагов 

правой лапой, SL – количество шагов левой лапой. 

Отрицательные значения Li указывают на смеще-
ние моторной предвзятости влево, а положительные 
значения – вправо. Если значение индекса равно ну-
лю, то животное считается амбидекстром, если при-
ближается к 100 – правшой, если к −100 – левшой. 
Для подтверждения полученных данных был рассчи-
тан z-индекс латерализации по формуле: 

z = (R − 0,5 N) / √(0,25 × N), 

где R – количество шагов правой лапой, N – общее 

число шагов. 

Если значение z равно 1,96 или −1,96, то собака 
считается «абсолютной» правшой или левшой соот-
ветственно. Если значение меньше, но отклоняется 
от нуля, собака считается амбидекстром, но со сме-
щением к право- или леволапости [15]. 

Результаты и обсуждение 
Всего было протестировано 55 собак, которые бы-

ли поделены на группы в зависимости от пола и воз-
растной группы (табл. 1). 

В первую группу мы отнесли 16 собак из ЦКС 
МВД ВО, 8 самок и 8 самцов, с которыми работают 
кинологи из МВД. В питомнике «Гладиатор» были 
записаны данные о 16 собаках – 10 самках и 6 самцах 
немецких овчарок рабочего разведения. Все собаки на-
ходятся в личном владении, в отличие от рабочих со-
бак ЦКС МВД. На выставке мы смогли собрать дан-
ные по 23 немецким овчаркам, 16 самкам и 7 самцам. 

В целом у немецких овчарок отмечена тенденция 
к преобладанию правшей (рис. 1), однако их доля ва-
рьирует в зависимости от пола: у самок доля прав-
шей и левшей примерно равное (41% и 44% соответ-
ственно), большинство самцов являются правшами 
(62%), левшей меньше почти в 2 раза – 29%. Доля 
амбидекстров у самок и самцов наименьшая и со-
ставляет 15% и 9% соответственно (рис. 2). 

Оценивая данные, представленные на диаграммах 
(рис. 3–5), можно утверждать, что у собак из ЦКС 
МВД ВО большая часть собак обладает индексами 
латерализации в диапазоне от 0 до −100, что свиде-
тельствует о предпочтении их использовать левую 
конечность. Немецкие овчарки рабочего разведения 
из питомника «Гладиатор» имеют индексы от −67 до 
100, количество особей с положительным индексом 
значительно больше, чем с отрицательным. Собаки с 
выставки обладают индексами в диапазоне от −67 до 
100, точно такими же, как и особи из питомника 
«Гладиатор». Но есть существенная разница, ведь 
количество овчарок с выставки, имеющих индекс 67 
и более, в несколько раз больше, чем собак с такими 
же индексами из питомника. То есть немецкие ов-
чарки с выставки имеют большую склонность к ис-
пользованию правой конечности, чем особи из пи-
томника. Z-критерий достигал значений 1,96 у собак 
с индексом латерализации 100. То есть абсолютных 
правшей в первой группе не оказалось, во второй и 
третьей группе их было 2 и 5 соответственно. Абсо-
лютно леволапая собака была выявлена только в 
ЦКС МВД ВО. 
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Таблица 1 – Половозрастные группы изучаемых собак 

Возрастная группы Самцы Самки 

I (до 1,5 лет) 12 11 

II (от 1,5 до 3 лет) 2 9 

III (более 3 лет) 6 12 

Всего: 20 32 

 

 

Рисунок 1 – Моторная латерализация немецких овчарок 

 

 

Рисунок 2 – Моторная предвзятость немецких овчарок в зависимости от пола 

 

 

Рисунок 3 – Индекс моторной предвзятости немецких овчарок в ЦКС МВД ВО 
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Рисунок 4 – Индекс моторной предвзятости 
в питомнике черных немецких овчарок рабочего разведения «Гладиатор» 

 

 

 

Рисунок 5 – Индекс моторной предвзятости 
с монопородной выставки немецких овчарок «Московия» (кубок Москвы 2024) 
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Заключение 
В данной выборке собак породы немецкая овчар-

ка преимущественно были правши 49%, левшей бы-

ло 38%, амбидекстров 13%. Отсюда следует, что 87% 

собак имеют моторную предвзятость. По литератур-

ным данным, собаки, обладающие выраженной мо-

торной предвзятостью, отличаются меньшей шумо-

фобией и быстрее привыкают к новым условиям со-

держания или работы, чем собаки без нее, то есть 

амбидекстры [16, p. 178–182]. 

По данным различных исследований, самцы чаще 

склоняются к использованию левой лапы, а самки – 

правой [17]. В нашем исследовании большинство сам-

цов (62%) продемонстрировали праволапость, а сре-

ди самок количество левшей (44%) и правшей (41%) 

примерно равное. 

Согласно литературным источникам, левое полу-

шарие, отвечающее за правую часть тела, помогает 

сконцентрироваться на важных стимулах и следовать 

усвоенным процедурам, а правое полушарие специа-

лизируется на замечании деталей, реагирует на но-

вые события и кризисные ситуации. Левому полуша-

рию свойственна нисходящая обработка (управление 

инструкцией). Оно реализует выбранный паттерн или 

задачу, четко соответствуя цели, без отвлечения на 

дополнительные стимулы. Правое полушарие, на-

против, использует обработку данных снизу вверх 

(управление стимулом) и специализируется на ана-

лизе окружающей обстановки [18, p. 66]. В наших 

группах собак по направлению их работы выявилась 

следующая зависимость: немецкие овчарки из ЦКС 

МВД ВО предпочитают левую конечность, что мо-

жет характеризовать их как собак, обладающих бо-

лее реактивной и адаптивной нервной системой, что 

позволяет им успешно работать в различных услови-

ях. Большинство особей из питомника «Гладиатор» и 

с монопородной выставки предпочитают правую ко-

нечность, то есть они менее реактивны, но, вероятно, 

более послушны и исполнительны. Следует отме-

тить, что все овчарки для допуска к разведению 

должны успешно сдать испытания по одной из мно-

жества дисциплин, таких как ОКД + ЗКС (общий 

курс дрессировки и защитно-караульная служба) [19, 

с. 5–6], то есть первичная дрессировка присутствует 

у всех изученных собак, но дальнейшая их работа 

сильно варьирует. При этом вопрос о том, что явля-

ется первичнее – врожденная латерализация опреде-

ляет предрасположенность собак к какой-либо рабо-

те или соответствующая дрессировка и обучение 

формируют определенную моторную предвзятость 

собак, – остается открытым. Для подтверждения од-

ной из двух гипотез следует отследить наличие или 

отсутствие изменения латерализации собак с рожде-

ния до наступления физиологической зрелости. 
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