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Аннотация. Горные боры с толокнянкой – редкие, реликтовые и исчезающие фитоценозы в Среднем По-
волжье (Ставропольский район, Самарская область). В настоящее время они распространены ограниченно и 
только в районе Жигулевского государственного природного биосферного заповедника им. И.И. Спрыгина. 
На указанной территории выполнены геоботанические описания площадок с участием толокнянки. Дана 
эколого-фитоценотическая и флористическая характеристика фитоценоза с позиции Браун-Бланке. Экотопы 
размещаются на склонах различной крутизны западной и северо-западной эскпозиции. Сообщество форми-
рует несколько ярусов. Видовой состав небогатый. Доминантные виды: Pinus cretacea Kalen., Arctostaphyllos 
uva-ursi (L.) Spreng., Carex pediformis C.A. Mey., Polygonatum odoratum (Mill.) Druce, Rhaponticoides ruthenica 
(Lam.) M.V. Agab. et Greuter, Asperula tinctoria L. Раритетные виды: Arctostaphilos uva-ursi (L.) Spreng., 
Astragalus zingeri Korsh., Euphorbia zhiguliensis (Prokh.) Prokh., Gypsophila juzepczukii Ikonn., Helianthemum 
nummularium Mill., Koeleria sclerophylla P.A. Smirn., Pulsatilla patens Mill., Thymus zheguliensis Klokov et Des.-
Shost., занесенные в Красную книгу Самарской области. В последние годы сосновые леса с толокнянкой 
сильно пострадали от пожаров и находятся в стадии деградации. Уникальность и реликтовый характер фито-
ценозов с толокнянкой в Жигулевских горах требует их сохранения. Полученные материалы могут служить 
основой для дальнейшего исследования синтаксономического ранга сообщества. 
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Abstract. The pine mountain forest with bearberry is a rare, relict and endangered phytocoenosis in the Middle 
Volga (Samara Region; Stavropol District). At present, they are distributed in a limited way and only in the area of 
the Zhigulevsky State Natural Biosphere Reserve named after I.I. Sprygin. On this territory, geobotanical relevés of 
plots with bearberry were performed. The ecological-phytocenotic and floristic characteristics of the phytocenosis 
from the position of Braun-Blanquet are given. Ecotopes are located on slopes of different steepness of the western 
and north-western exposure. The plant community forms several layers. The species composition is not rich. The 
dominant species are Pinus cretacea Kalen., Arctostaphyllos uva-ursi (L.) Spreng., Carex pediformis C.A. Mey., 
Polygonatum odoratum (Mill.) Druce, Rhaponticoides ruthenica (Lam.) M.V. Agab. et Greuter, Asperula tinctoria 
L. Rare species: Arctostaphilos uva-ursi (L.) Spreng., Astragalus zingeri Korsh., Euphorbia zhiguliensis (Prokh.) 
Prokh., Gypsophila juzepczukii Ikonn., Helianthemum nummularium Mill., Koeleria sclerophylla P.A. Smirn., Pulsa-
tilla patens Mill., Thymus zheguliensis Klokov et Des.-Shost., that are listed in the Red Book of the Samara Region. 
In recent years, pine forests with bearberry have suffered greatly from fires and are in the stage of degradation. The 
uniqueness and relict nature of the bearberry phytocenoses in the Zhiguli Mountains requires their preservation. 

Keywords: relict forests; Arctostaphylos uva-ursi; phytocoenosis; plant community; diagnostic species; rare and 

protected species; geobotanical relevés; database; ecological scales of L.G. Ramensky; Red Book; Green Book; 
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Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng. – толокнянка 

обыкновенная, или медвежья ягода (семейство Eri-

caceae – Вересковые, Эриковые). Евразиатско-грен-

ландский арктическо-умеренный вид [1] с реликто-

выми местонахождениями в Жигулевских горах [2] и 

горных тундрах Южного Урала [3]. 

Толокнянка произрастает в сухих сосновых лесах, 

на песчаных лесных полянах и опушках, на сухих 

песчаных террасах тундровой зоны [1; 4], в горных 

борах и подгольцовых тундрах на каменистом суб-

страте (рис. 1). 

В Среднем Поволжье встречается в борах, на 

песчаной почве на востоке Пензенской области (близ 

с. Сурмино Кузнецкого р-на) [5; 6], на севере Рес-

публики Татарстан [7], на севере Республики Мордо-

вия (близ пос. Тургенево Ардатовского р-на) [8], на 

севере Чувашской Республики [9] и в горных борах 

Жигулей Самарской области [10; 2; 11]. 
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Впервые в Жигулевских горах (гора Бахилова) 

вид Arctostaphylos uva-ursi (L.) Spreng. обнаружен в 

начале XХ в. В.И. Смирновым (1904) [12]. В настоя-

щее время фитоценозы с толокнянкой встречаются 

изолированно и только на территории Зольненского 

тектонического поднятия Жигулевских гор (рис. 2). 
Выполнены геоботанические описания в районе гор 

Стрельной, Бахиловой до Молебного оврага в соответ-
ствии со стандартными методами Браун-Бланке на пло-
щадках размером 100 м². Для каждого описания отмече-
ны координаты с помощью Garmin. Проективное покры-
тие растений оценено в процентах, которые переведены 
в баллы по шкале Б.М. Миркина [13]. Данные полевых 
исследований внесены в базу данных на платформе 
программы TURBOVEG [14]. Латинские названия сосу-
дистых растений в основном стандартизированы по In-
ternational Plant Names Index (https://ipni.org); лишайни-
ков и мхов даны по сводке А.П. Кораблёва и др. (2020) 
[15]. Для каждого описания рассчитаны экологические 
статусы с помощью пакета программы IBIS 7.2 [16]. 

Растительное сообщество с доминированием то-

локнянки формирует несколько ярусов. Среднее чис-

ло видов на учетной площадке 34, флористическая 

насыщенность варьирует от 21 до 52 видов. 

Древесный ярус сомкнутостью 0,3–0,4 образован 

Pinus cretacea Kalen. [P. sylvestris L. var. cretacea Ka-

len.; P. fominii Kondr. subsp. cretacea (Kalen.) L.V. Or-

lova]. Второй ярус составляют Sorbus aucuparia L., 

Quercus robur L., Acer platanoides L., Populus tremula 

L., Betula krylovii G.V. Krylov, Tilia cordata Mill. Ку-

старниковый ярус с проективным покрытием 30–

40% представлен степными или лесными кустарни-

ками: Cerasus fruticosa Pall., Euonymus verrucosus 

Scop., Caragana frutex (L.) K. Koch, Corylus avellana 

L., Rosa cinnamomea L., Cotoneaster laxiflorus J. Jacq. 

ex Lindl., Chamaecytisus ssyreiszczikovii (V.I. Krecz.) 

Vasjukov et Tatanov, Frangula alnus Mill., Amygdalus 

nana L., Lonicera xylosteum L. 

 

Рисунок 1 – Arctostaphylos uva-ursi в горных борах Жигулей 

 

Рисунок 2 – Космический снимок местоположений сообщества с Arctostaphylos uva-ursi в Жигулевских горах 
(источник: Google Earth) 
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Травянисто-кустарничковый ярус с общим проек-
тивным покрытием 60–70%. В небольшом количе-
стве отмечается кустарничек Arctostaphyllos uva-ursi 
(L.) Spreng. 

C высоким постоянством встречаются: Carex pe-
diformis C.A. Mey., Polygonatum odoratum (Mill.) 
Druce, Rhaponticoides ruthenica (Lam.) M.V. Agab. et 
Greuter [Centaurea ruthenica Lam.], Asperula tinctoria 
L., Galium boreale L., Hieracium virosum Pall., Pulsa-
tilla patens (L.) Mill., Vincetoxicum stepposum (Pobed.) 
Á. et D. Löve, Aster alpinus L., Echinops tataricus 
Knjaz., Pentanema salicinum (L.) D. Gut. Larr., Santos-
Vicente, Anderb., E. Rico et M.M. Mart. Ort. [Inula 
salicina L.], Seseli libanotis W.D.J. Koch, Thymus 
zheguliensis Klokov et Des.-Shost., Helictotrichon 
desertorum (Less.) Pilg., Artemisia sericea Weber ex 
Stechm., Helianthemum nummularium Mill., Onosma 
volgensis Dobrocz., Calamagrostis epigejos (L.) Roth, 
Psephellus marschallianus (Spreng.) K. Koch [Centaurea 
marschalliana Spreng.], Elytrigia lolioides (Kar. et Kir.) 
Nevski, Galatella angustissima (Tausch) Novopokr. 

Доминантные виды: Pinus cretacea Kalen., Arcto-
staphyllos uva-ursi (L.) Spreng., Carex pediformis 
C.A. Mey., Polygonatum odoratum (Mill.) Druce, Rha-
ponticoides ruthenica (Lam.) M.V. Agab. et Greuter, 
Asperula tinctoria L. 

Раритетные виды: Arctostaphilos uva-ursi (L.) 

Spreng., Astragalus zingeri Korsh., Euphorbia zhigu-

liensis (Prokh.) Prokh., Gypsophila juzepczukii Ikonn., 

Helianthemum nummularium Mill., Koeleria sclerophyl-

la P.A. Smirn., Pulsatilla patens Mill., Thymus zhegu-

liensis Klokov et Des.-Shost. [17; 18]. 

Мхи и лишайники встречаются в очень малом ко-

личестве и представлены: Abietinella abietina (Hedw.) 

M. Fleisch., Cladonia arbuscula (Wallr.) Flot., C. rangi-

ferina (L.) F.H. Wigg., Pleurozium schreberi (Вrid.) Mitt. 

Сосняки с доминированием Arctostaphilos uva-

ursi (L.) Spreng. занимают преимущественно средние 

и верхние части склонов северной и северо-западной 

экспозиций Жигулевских гор, их площадь не превы-

шает 300–400 м² (рис. 3). Оценка экологического 

статуса по шкале Л.Г. Раменского [19]: сухолуговое 

увлажнение. 

Местообитания таких фитоценозов с маломощ-

ными среднекаменистыми тяжелосуглинистыми дер-

ново-карбонатными почвами [20], подстилаемыми 

элюво-делювием известняков и доломитов, иногда не-

посредственно контактируют с каменистой степью. 

На территории Жигулевского государственного 

природного биосферного заповедника им. И.И. Спры-

гина уникальные фитоценозы Arctostaphylos uva-ursi 

(L.) Spreng. охраняются. В последние годы они силь-

но пострадали от пожаров [10] (набл. 2020 г.). 

Вид по результатам культивирования в Ботаниче-

ском саду Самарского национального исследова-

тельского университета им. академика С.П. Королёва 

отнесен к неперспективным в культуре [21]. 

 

 

Рисунок 3 – Сосняк с толокнянкой в Жигулевских горах 
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