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Abstract. The paper presents a technique of defining the level of development of senior preschoolers’ readiness 

for social orientation in the organizations of additional education. It contains diagnostic tools that determine the level 

of development of senior preschoolers’ readiness for social orientation in these organizations. The paper presents the 

level characteristics of the main structural components of readiness for social orientation in relation to the senior pre-

school age (personal, cognitive and activity): high, medium, low and unformed. To identify the level of each compo-

nent development, criteria and evaluation indicators are identified, as well as methods of study, including a method 

of problem situations, a survey, practice-oriented tasks. With the help of the developed method the author carried out 

an experiment (ascertaining experiment), its results are presented in the paper. The paper describes in detail one of 

the components of senior preschoolers’ readiness for social orientation – a personal one, including value orientations; 

motivational orientation; emotional well-being; integrative qualities of the individual. This component was found to 

be at a low level that testifies that it is necessary to develop senior preschoolers’ readiness for social orientation in 

the organizations of additional education. 
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Аннотация. Перед современной системой образования стоит задача развития и поддержки талантливой 

молодежи. На поиск, поддержку и сопровождение талантливых детей направлены, в частности, предметные 

олимпиады школьников, которые, повышая интерес обучающихся к науке, развивая их творческий потенци-

ал и познавательную активность, способствуют профессиональной ориентации обучающихся и их жизнен-

ному успеху в будущем. Опыт проведения различных этапов Всероссийской олимпиады школьников по био-

логии показал, что для достижения высоких результатов участникам олимпиады необходимы методически 

обоснованная система тренировочных сборов и консультативная помощь специалистов в различных обла-
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стях биологии. В статье обобщен многолетний опыт организации и проведения практического тура регио-

нального этапа Всероссийской олимпиады школьников по биологии на кафедре общей биологии и физиоло-

гии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный гуманитарно-педагогический университет». Представ-

лены методические рекомендации, направленные на совершенствование подготовки школьников к практиче-

скому туру регионального этапа Всероссийской олимпиады по биологии (кабинет «Биология человека», 

9 класс), включающие характеристику типичных ошибок участников олимпиады, алгоритм выполнения 

практических заданий по микроскопированию гистологических препаратов, критерии дифференцирования 

гистологических объектов, примеры олимпиадных заданий с матрицей ответов. 

Ключевые слова: Национальные образовательные инициативы; Всероссийская олимпиада школьников по 

биологии; практический тур олимпиады; олимпиадные практические задания по гистологии; методические 

рекомендации; работа с одаренными детьми; подготовка школьников к участию в предметной олимпиаде по 

биологии. 

Постановка проблемы 
Одной из центральных задач современной систе-

мы образования является развитие и поддержка та-

лантливой молодежи, работа с одаренными и моти-

вированными детьми [1–8]. На поиск, поддержку и 

сопровождение талантливых детей направлен ряд 

Национальных образовательных инициатив, в част-

ности инициатива «Наша новая школа» (2010 г.) [9], 

в реализации которых особое место занимают пред-

метные олимпиады школьников. Всероссийская 

олимпиада школьников проводится в целях выявле-

ния и развития у обучающихся интеллектуально-

творческих способностей и интереса к научно-

исследовательской деятельности, пропаганды науч-

ных знаний, а также отбора лиц, проявивших выда-

ющиеся способности по общеобразовательным пред-

метам [10; 11]. Предметные олимпиады различного 

уровня (от школьных до международных), повышая 

интерес обучающихся к науке, развивая их творче-

ский потенциал и познавательную активность [11–

18], способствуют профессиональной ориентации 

обучающихся [2; 5; 11], их карьерному росту и жиз-

ненному успеху в будущем [19; 20]. 

Анализ публикаций по проблеме 
Различные аспекты рассматриваемой проблемы 

представлены в ряде публикаций, раскрывающих во-

просы истории становления олимпиадного движения 

[21], анализа характера теоретических и практиче-

ских олимпиадных заданий, а также успешности их 

выполнения [2; 22–26]. Теоретический тур олимпиа-

ды школьников по биологии традиционно проводит-

ся в тестовой форме и требует от школьников умения 

аналитически мыслить, обобщать факты и творчески 

их интерпретировать [2, с. 176; 24, с. 5]. Программа 

теоретического тура биологической олимпиады 

предполагает знание школьниками большого объема 

фактического материала о строении и жизнедеятель-

ности биологических систем разного уровня органи-

зации, основных закономерностей развития живой 

природы, важнейших биологических теорий, практи-

ческих связей биологии с промышленностью, сель-

ским хозяйством и медициной, современными про-

блемами охраны природы [23, с. 14]. Затруднения у 

учащихся вызывают вопросы на знания, выходящие 

за рамки школьного курса биологии, а также касаю-

щиеся специальных знаний и терминов [22, с. 64–70], 

в частности по генетике, цитологии, молекулярной 

биологии и физиологии человека. 

Практический тур биологической олимпиады в 

зависимости от кабинета, может включать решение 

ситуационных задач (например, по генетике или 

микробиологии), выполнение практической или ла-

бораторной работы (например, по биохимии, физио-

логии растений, зоологии, ботанике). В качестве 

объектов исследования служат различные биологи-

ческие объекты: гербарии, коллекции насекомых, 

влажные препараты (фиксированные в спирте орга-

ны растений или зоологические объекты), муляжи, 

микропрепараты, электронные микрофотограммы и 

др. Специфика заданий практического тура Всерос-

сийской олимпиады по биологии требует от участ-

ников обладания исследовательскими умениями [27, 

с. 34], в частности умением постановки биологиче-

ского эксперимента, проведения наблюдения, реги-

страции и описания результатов практической или 

лабораторной работы, в том числе выполнения схе-

матических рисунков, отражающих, например, осо-

бенности структурной организации биологического 

объекта [26, с. 324–325; 24, с. 5; 25, с. 31–32]. Таким 

образом на практическом туре у участников олимпи-

ады проверяются способность к творческому мыш-

лению, умение сравнивать и обобщать различные 

факты, а также комплекс специальных умений, 

направленных на определение и описание биологи-

ческих объектов, приготовление временных микро-

препаратов, микроскопирование гистологических 

объектов, а также навыки работы с определителями, 

реактивами, микроскопами, другими приборами и 

оборудованием. Анализ результативности на практи-

ческом туре свидетельствует о проблемах, связан-

ных, прежде всего, с учебно-исследовательскими 

компетенциями участников биологических олимпиад 

– недостаточностью сформированности предметных 

умений: учащиеся затрудняются в пользовании мик-

роскопом, не умеют готовить микропрепараты, вы-

полнять биологические рисунки, устанавливать при-

чинно-следственные связи, интерпретировать полу-

ченные результаты, делать обоснованные выводы и 

т.п. [22, с. 70–71; 25, с. 32; 27, с. 34–35]. 

Опыт проведения различных этапов Всероссий-

ской олимпиады школьников по биологии показал, 

что для достижения высоких результатов большин-

ству школьников недостаточно только самоподго-

товки и помощи учителя-предметника. Неоценимую 

помощь в подготовке школьников к участию в пред-

метных олимпиадах может оказать методически 

обоснованная система подготовки, а именно методи-

ческие пособия и рекомендации, кружковые и фа-

культативные занятия, компьютерные тренажеры и 

дистанционные образовательные технологии, трени-

ровочные сборы и консультативная помощь специа-

листов в различных областях биологии [2, с. 179; 11, 

с. 65; 27, с. 35–38; 28, с. 18–19; 29, с. 102–104; 30, 
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с. 18–19], а также психологическое сопровождение 

[21, с. 181]. 

Цель статьи – обобщить и проанализировать 

опыт проведения практического тура регионального 

этапа Всероссийской олимпиады школьников по 

биологии (кабинет «Биология человека», 9 класс) и 

дать методические рекомендации по совершенство-

ванию содержания подготовки школьников к биоло-

гической олимпиаде. 

Основные результаты 
Южно-Уральский государственный гуманитарно-

педагогический университет в течение многих лет 

является базовым вузом для проведения региональ-

ного этапа Всероссийской биологической олимпиа-

ды школьников в Челябинской области. Задания 

практического тура регионального этапа Всероссий-

ской олимпиады школьников по биологии (кабинет 

«Биология человека», 9 класс) включают определе-

ние и описание гистологических объектов, представ-

ленных на микропрепаратах. Поэтому при подготов-

ке к олимпиаде нужно уделить внимание гистологи-

ческому описанию анатомических объектов, а имен-

но морфофункциональной характеристике структур-

но-функциональных единиц органов (например, 

ацинус легкого, нефрон почки, кишечная ворсинка, 

печеночная долька), тканевому составу органа с уче-

том общих принципов строения полостных и парен-

химатозных органов. Необходимо отметить, что в 

состав любого анатомического органа входят нерв-

ная и соединительная ткани, выполняющие регуля-

торную и каркасно-трофическую функцию. Ведущей 

тканью, определяющей специфические функции ор-

ганов, как правило, является эпителий (характерно 

для паренхиматозных органов), а также мышечная 

ткань (характерно для полостных органов и скелет-

ных мышц) и нервная ткань (характерно для органов 

нервной системы). 

Задания по микроанатомии (общей и частной ги-

стологии) требуют от учащихся умения работать со 

световым микроскопом, навыков микроскопирова-

ния и описания гистологических препаратов. Много-

летний опыт проведения олимпиад показал недоста-

точную подготовку (компетентность) учащихся 

9 классов, а именно неумение настроить микроскоп 

(правильно использовать объективы, микровинт, 

диафрагму и конденсор), незнание стандартного на-

бора гистологических препаратов (в том числе изу-

чаемых в рамках школьного курса биологии), отсут-

ствие навыков микроскопирования и описания пре-

паратов [25, с. 32]. Базовые рекомендации по подго-

товке микроскопа к работе и общие правила микро-

скопирования гистологических препаратов [31, 

с. 13–14; 32, с. 208–210; 33, с. 16–17] включают сле-

дующее. 

– Микроскопирование гистологических препара-

тов начинают с установки освещения микроскопа. 

Сложности у учащихся при подготовке микроскопа к 

работе возникают, если микроскоп оснащен зерка-

лом в качестве осветительного устройства. Необхо-

димо четко запомнить, что вогнутую сторону зеркала 

используют при естественном освещении, а плоскую 

сторону зеркала – при искусственном освещении. 

Настройку освещения с целью достижения равно-

мерного освещения поля зрения проводят при малом 

увеличении микроскопа (объектив ×8 или ×20) и 

поднятом конденсоре, при этом можно использовать 

ирисовую диафрагму, вмонтированную в конденсор 

для регуляции степени освещенности препарата. 

– Световой микроскоп позволяет получить уве-

личенное и перевернутое изображение объекта, что 

необходимо учитывать при ориентации и описании 

гистологических микропрепаратов. Так, на гистоло-

гических срезах полостных органов (например, 

бронхов или кишечника) последовательно распола-

гаются слизистая, выстланная эпителием, потом под-

слизистая соединительнотканная основа и далее – 

мышечные слои. 

– Световая микроскопия осуществляется путем 

изучения препарата в проходящем свете. Свет, излу-

чаемый источником света (обычно электрической 

лампочкой), собирается линзами конденсора и, про-

ходя через изучаемый препарат, попадает на линзы 

объектива, в фокальной плоскости которого форми-

руется изображение объекта. Линзы окуляра микро-

скопа только увеличивают сформированное объек-

тивом изображение гистологического объекта, не 

добавляя к нему новых деталей. Поэтому, чтобы до-

биться детального рассмотрения отдельных элемен-

тов микропрепарата, необходимо изначально с по-

мощью макровинта получить четкое изображение 

объекта при малом увеличении микроскопа (объек-

тивы ×8 или ×20), расположив в центр поля зрения 

желаемый участок препарата, а потом перейти к 

большому увеличению (объектив ×40) и использо-

вать только микровинт, вращая его на пол-оборота 

вперед или назад. 

– Конденсор, как элемент оптической части мик-

роскопа, собирает и фокусирует свет, образуя свето-

вой фокус, освещающий исследуемый гистологиче-

ский объект. При использовании большого увеличе-

ния микроскопа необходимо, как правило, поднять 

конденсор вплоть до соприкосновения с предметным 

стеклом микропрепарата, а при работе на малом уве-

личении конденсор следует несколько опустить. 

Определение принадлежности изучаемого «сле-

пого» гистологического препарата к основным типам 

тканей животных следует проводить на основе си-

стемного подхода. Ткань нужно рассматривать как 

биосистему, состоящую из клеток и их производных, 

имеющих общее происхождение, строение и функ-

ции. Исходя из этого определения, общими критерия-

ми определения тканевой принадлежности являются: 

– количество (много/мало) клеток, их качествен-

ный состав (разнообразные/однотипные) и взаимо-

расположение (наличие изогенных групп клеток, 

клеточных пластов и др.); 

– количество (много/мало) и состав межклеточно-

го вещества, в том числе наличие коллагеновых и 

эластических волокон, их взаимное расположение 

(упорядоченность); 

– специфика окраски гистологического препарата. 

Для выполнения этого задания нужно ориентиро-

ваться на общие свойства отдельных типов тканей 

животных. Так, несмотря на разнообразие строения, 

функций и эмбриональных источников развития, для 

всех эпителиев характерен ряд следующих призна-

ков [31, с. 60; 33, с. 86; 34, с. 118–119]: 1) эпителио-
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циты объединяются в непрерывные пласты, лежащие 

на базальной мембране; 2) в эпителиях практически 

отсутствует межклеточное вещество и клетки соеди-

нены между собой и базальной мембраной множе-

ством специальных контактов; 3) эпителиоциты об-

ладают полярностью, в частности на апикальной по-

верхности клеток могут присутствовать микровор-

синки или реснички; 4) эпителий не содержит крове-

носных сосудов; 5) эпителии обладают высокой ре-

генерационной способностью. Первые два признака 

являются наиболее значимыми для дифференциации 

эпителиальных тканей при микроскопировании ги-

стологических препаратов. Определив тип ткани на 

микропрепарате как эпителиальный, дальнейшую 

дифференцировку гистологического объекта необхо-

димо проводить, ориентируясь на такие признаки, 

как: однослойность/многослойность эпителия, одно-

рядность/многорядность (в случае однослойных эпи-

телиев), форму клеток, наличие плоского ороговева-

ющего слоя клеток (в случае многослойного эпите-

лия). Соединительные ткани, напротив, содержат 

большое количество межклеточного вещества (мат-

рикса), которое может быть четко структурировано в 

виде волокнистых пучков (например, в сухожилиях) 

или в виде концентрических пластин (остеонов) в 

костной ткани. 

При микроскопическом исследовании и интер-

претации гистологических препаратов следует учи-

тывать, что поскольку многие тканевые структуры 

толще среза, то некоторые их детали могут отсут-

ствовать на конкретном срезе и что структуры в пре-

делах ткани обычно попадают в срез случайно. Вид 

различных трехмерных тканевых структур (извитой 

трубки или шара) на тонких срезах может выглядеть 

практически одинаково [33, с. 35–36]. Многие гисто-

логические препараты представляют собой продоль-

ный или поперечный срезы органов, на которые по-

падают не только отдельные ткани (например, срез 

спинного мозга, сердечной мышцы или сухожилия), 

но и комплексы разных типов тканей (например, срез 

стенки кишечника или трахеи, срез почки). Так, мик-

ропрепарат «Многослойный плоский ороговеваю-

щий эпителий (срез кожи пальца человека)» включа-

ет не только эпидермис, но и подлежащую соедини-

тельную ткань с кровеносными сосудами, нервными 

окончаниями и подкожной жировой клетчаткой, т.е. 

дерму. Исключение составляют тотальные препара-

ты, например пленчатый препарат «Однослойный 

плоский эпителий – мезотелий (сальник кролика)», а 

также мазки крови и костного мозга, представляю-

щие собой строго определенный тип ткани. 

Гистологические препараты окрашиваются спе-

циальными красителями, которые могут служить 

маркерами отдельных видов тканей. Большинство 

гистологических красителей имеют свойства кислых 

(оранж G, эозин, кислый фуксин) или основных (азу-

ры, толуидиновый синий, метиленовый синий, ге-

матоксилин) соединений и формируют электроста-

тические связи с ионизируемыми радикалами тканей 

[31, с. 6; 33, с. 16; 34, с. 16–17]. Наибольшее распро-

странение получила комбинированная окраска ги-

стологических препаратов с помощью основного 

красителя гематоксилина и кислого красителя эози-

на, при этом базофильные структуры, например ядра 

клеток, окрашиваются в сине-голубой цвет, а цито-

плазма и неклеточные компоненты – в розовый цвет. 

Такой способ окрашивания характерен для гистоло-

гических срезов эпителия, собственно соединитель-

ных и мышечных тканей. Существуют красители, 

способные специфически связываться с химически-

ми компонентами тканей или растворяться в них. В 

липидных каплях адипоцитов растворяется липо-

фильный краситель судан III (обусловливает желто-

оранжевую окраску однокапельных адипоцитов), что 

может служить маркером для выявления белой жи-

ровой ткани при микроскопировании тотального 

препарата сальника. Миелиновые нервные волокна 

(расщепленный препарат седалищного нерва) обра-

батывают осмиевой кислотой, которая специфически 

окрашивает миелиновую оболочку в черный цвет из-

за наличия в ней большого количества липидов. Та-

кой метод выявления клеточных и тканевых струк-

тур, основанный на их способности удерживать или 

восстанавливать соли тяжелых металлов (серебро, 

свинец, осмий, золото), называется импрегнацией. 

Наряду с этим существуют тотальные неокрашенные 

гистологические препараты, например «Грубоволок-

нистая костная ткань (жаберная крышка селедки)». 

Определение гистологического препарата, т.е. ти-

па и вида ткани, – важный, но не единственный этап 

выполнения практического задания в кабинете «Био-

логия человека» (9 класс). Как правило, участникам 

олимпиады предлагаются задания по морфофункци-

ональной характеристике гистологических объектов, 

требующих знания особенностей структурно-функ-

циональной организации исследуемых тканей. Хо-

рошим подспорьем для практического изучения 

структурно-функциональной организации тканей 

животных послужат руководство к лабораторным 

занятиям по гистологии с основами эмбриологии 

А.И. Новикова, Е.С. Святенко (1984) и атлас по ги-

стологии и эмбриологии И.В. Алмазова и Л.С. Су-

тулова (1978) [35; 36] и ряд более современных ис-

точников [33; 34; 37 и др.]. 

В практическое задание кабинета «Биология че-

ловека» (9 класс) может входить и зарисовка основ-

ных (характерных) структурных элементов тканей 

животных, представленных на микропрепаратах. Та-

кое задание позволяет проверить и оценить умение 

школьников «читать» гистологические препараты, 

понимать общность и своеобразие структурной ор-

ганизации животных тканей [32, с. 216; 35, с. 5–6]. 

Нужно отметить, что благодаря прорисовке препара-

тов происходит более глубокое восприятие и запо-

минание фактического материала. При зарисовке ги-

стологического объекта необходимо уделить внима-

ние следующим моментам: 1) сначала нужно рас-

смотреть микропрепарат на малом увеличении и вы-

брать типичные детали, которые затем рассмотреть 

при большом увеличении, т.е. сначала на рисунок 

нужно нанести основные элементы препарата и лишь 

потом прорисовать детали; 2) соблюдать соотноше-

ния в размерах отдельных частей объекта; 3) струк-

туры, разрезанные продольно или поперечно, мыс-

ленно воссоздать в объемном виде; 4) постараться 

воспроизвести все типы клеток и неклеточных 

структур, присутствующих на микропрепарате. 
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Варианты заданий практического тура регионального этапа Всероссийской олимпиады школьников 

по биологии (кабинет «Биология человека», 9 класс) 

Задание 1. Вам предлагается 2 гистологических препарата*. Определите представленные на них ткани и 

заполните таблицу в матрице ответов (табл. 1). * – изображения гистологических объектов на «слепых» мик-

ропрепаратах представлены на рис. 1. 

  
Препарат 1.1. Пластинчатая костная ткань – 
поперечный срез диафиза трубчатой кости 

(окраска тионин-пикриновой кислотой) 

Препарат 1.2. Мультиполярные нейроны – 
поперечный срез спинного мозга (окраска 
по методу Кахаля, импрегнация серебром) 

Рисунок 1 – Гистологические объекты, представленные на «слепых» микропрепаратах задания 1 

 

Таблица 1 – Матрица ответов задания 1 

№ пре-

парата 

Название тканей 

(вписать) 

Обоснование ответа 

(отличительные морфологические признаки ткани) 

1 

Соединительные 

(скелетные) ткани. 

Пластинчатая кост-

ная ткань 

(поперечный срез) 

– большое количество строго структурированного межклеточного веще-

ства, однотипные клетки; 

– остеоны (системы концентрических костных пластин); 

– гаверсовы каналы; 

– вставочные (интерстициальные) костные пластинки; 

– отростчатые остеоциты в костных лакунах. 

2 

Нервная ткань. 

Спинной мозг 

(поперечный срез) 

– центральный спинномозговой канал; 

– белое вещество спинного мозга; 

– серое вещество спинного мозга (в виде бабочки); 

– крупные мультиполярные мотонейроны (передние рога спинного мозга); 

– нейрофибриллы. 

 

Задание 2. Вам предлагается 2 гистологических препарата*. Определите представленные на них ткани и 

заполните таблицу в матрице ответов (табл. 2). * – изображения гистологических объектов на «слепых» мик-

ропрепаратах представлены на рис. 2. 

  
Препарат 2.1. Однослойный кубический 

эпителий – срез коркового вещества почки 

(окраска гематоксилин – эозином) 

Препарат 2.2. Скелетные мышечные волокна – 
срез продольной мышцы языка 

(окраска железным гематоксилином) 

Рисунок 2 – Гистологические объекты, представленные на «слепых» микропрепаратах задания 2 
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Таблица 2 – Матрица ответов задания 2 

№ пре-

парата 

Название тканей 

(вписать) 

Обоснование ответа 

(отличительные морфологические признаки и функции ткани) 

1 

Эпителиальные ткани. 

Однослойный 

кубический 

эпителий почки 

– клетки кубической формы организованы в пласт, в котором практиче-

ски отсутствует межклеточное вещество и сосуды; 

– клеточный пласт формирует сферические структуры (собирательные 

канальцы нефрона), отграниченные от соединительной ткани базаль-

ной мембраной (пластинкой). 

Функция ткани: выделительная (образование мочи). 

2 

Мышечная ткань. 

Скелетная 

поперечнополосатая 

мышечная ткань 

– поперечнополосатая исчерченность мышечных волокон; 

– пучки мышечных волокон в продольном и поперечном разрезах; 

– многочисленные ядра по периферии мышечных волокон (симпласти-

ческое происхождение); 

– прослойки соединительной ткани (эндомизий); 

– жировые клетки. 

Функция ткани: двигательная. 

 

Задание 3. Вам предлагается 2 гистологических препарата*. Определите представленные на них ткани и 

заполните таблицу в матрице ответов (табл. 3). * – изображения гистологических объектов на «слепых» мик-

ропрепаратах представлены на рис. 3. 

  
Препарат 3.1. Рыхлая соединительная ткань – 

подкожная соединительная ткань кролика 
(окраска железным гематоксилином) 

Препарат 3.2. Гиалиновый (стекловидный) 
хрящ ребра кролика 

(окраска гематоксилин-эозином) 

Рисунок 3 – Гистологические объекты, представленные на «слепых» микропрепаратах задания 3 

 

Таблица 3 – Матрица ответов задания 3 

№ пре-

парата 

Название тканей (вписать); рисунок, 

соответствующий гистологическому препарату 

Обоснование ответа (отличительные 

морфологические признаки ткани) 

1 

Соединительные ткани. Рыхлая соединительная ткань – 

подкожная соединительная ткань кролика. 

 

– много межклеточного вещества; 

– пучки толстых коллагеновых волокон; 

– тонкие эластические волокна; 

– большое количество разнообразных 

клеток: фибробласты, гистиоциты, лим-

фоциты 
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№ пре-

парата 

Название тканей (вписать); рисунок, 

соответствующий гистологическому препарату 

Обоснование ответа (отличительные 

морфологические признаки ткани) 

2 

Соединительные ткани. Гиалиновый (стекловидный) 

хрящ ребра кролика. 

 

– надхрящница; 

– много межклеточного (основного) 

вещества; 

– хондробласты; 

– хондроциты (изогенные группы 

клеток); 

– капсулы хрящевых клеток 

 

Заключение 
Таким образом, практический тур регионального 

этапа Всероссийской олимпиады школьников по 
биологии (кабинет «Биология человека», 9 класс) 
требует глубокого знания теоретических основ ги-
стологии и умения применять эти знания на практи-
ке, а именно навыков работы со световым микроско-
пом с целью определения и описания гистологиче-
ских микропрепаратов. В связи с этим школьникам и 
учителям биологии при подготовке к олимпиаде 
необходимо систематизировать и углублять теорети-
ческие знания по гистологии, полученные в школь-
ном курсе биологии, а также уделить достаточное 
внимание формированию практических умений по 
микроскопированию и описанию гистологических 
объектов. 
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Abstract. One of the tasks of the modern educational system is to develop and support talented young people. 
One way of it could be the subject Olympiads for schoolchildren, which contribute to the professional orientation of 
students and their future success in life increasing students’ interest in science as well as developing their creative 
potential and cognitive activity. The experience of carrying out various stages of the All-Russian Biological Olympi-
ad for schoolchildren in Biology showed that in order to achieve high results, participants of the Olympiad need a 
methodically sound system of training camps and advice from specialists in various fields of Biology. The paper 
summarizes long-term experience of organizing a practical tour of the regional stage of the All-Russian Olympiad for 
schoolchildren in Biology at the department of General biology and Physiology of the South Ural State Humanitarian 
Pedagogical University. The authors present methodological recommendations aimed at improving schoolchildren 
training for a practical tour of the regional stage of the All-Russian Olympiad in Biology (room «Human Biology», 
grade 9), including a description of typical mistakes made by participants in the Olympiad, an algorithm for perform-
ing practical tasks on microscopy of histological preparations, criteria for differentiating histological objects, exam-
ples of Olympiad tasks with a matrix of answers. 

Keywords: National educational initiatives; All-Russian School Olympiad in Biology; practical round of the 

Olympiad; Olympiad practical tasks in histology; guidelines; work with gifted children; schoolchildren training to 

participate in subject Olympiad in Biology. 


