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tract toxic components from natural and waste water – heavy metal ions. The authors consider a possibility of inor-
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Аннотация. Работа посвящена экологическому мониторингу и системному анализу водоема Волгоград-

ской области (ерик Судомойка). Экологический мониторинг проводился с марта 2017 года по февраль 

2018 года. В комплекс исследований входило: определение органолептических показателей воды, количества 

растворенного кислорода в водоеме, водородного показателя, сухого остатка и биоиндикация. Установлено 

увеличение количества микроорганизмов: синедры (Synedra), спирогиры (Spirogyra), мужоции (Mougeotia), 
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которые являются биоиндикаторами качества воды, – в июле, сентябре 2017 г. и в феврале 2018 г. Наличие 

высокого количества микроорганизмов-биоиндикаторов свидетельствует о перенасыщении воды кислородом 

и образовании органических веществ. Выявлено повышение минерализации воды в марте, июле, декабре 

2017 г., феврале 2018 г. В пробах воды ерика Судомойка в зимний период обнаружено большое количество 

слизи, яйцекладок различных насекомых, органической грязи, что свидетельствует о загрязнении водоема в 

зимний период. Качество воды в ерике Судомойка неудовлетворительное, ерик классифицируется как слабо-

загрязненный водоем. Ерик Судомойка не может быть использован в бытовых целях жителями близлежащих 

населенных пунктов и является неблагоприятным для купания в летний период. Экологическое состояние 

ерика Судомойки обусловливает экологическое состояние всего природного комплекса Волго-Ахтубинской 

поймы. 

Ключевые слова: Волгоградская область; Волго-Ахтубинская пойма; ерик Судомойка; природный парк; 

экологический мониторинг; системный анализ; загрязнение; минерализация воды; водородный показатель; 

биоиндикация; синедра (Synedra); спирогира (Spirogyra); мужоция (Mougeotia). 

Введение 
Экологическая проблема ухудшения состояния 

водоемов, протекающих вблизи как крупных, так и 

небольших городов в настоящее время является од-

ной из актуальных. На территории Волгоградской 

области вблизи г. Краснослободска Среднеахтубин-

ского района, на верхнем участке Волго-Ахтубинс-

кой поймы, протекает небольшой ерик под названи-

ем Судомойка, протяженностью около 5 км. По бере-

гам водоема располагаются дачные массивы, не-

большая часть микрорайона города Краснослободска 

и другие поселения. Достаточно большое количество 

населенных пунктов, находящихся по обе стороны от 

вод ерика, оказывают антропогенное влияние на эко-

логическое состояние водоема. Ввиду того, что вода 

из водоема используется в большом количестве на 

сельскохозяйственные нужды, а также для обеспече-

ния основного водного питания Волго-Ахтубинской 

поймы [1, с. 21; 2, с. 105], нами было принято реше-

ние о проведении экологического мониторинга дан-

ного водоема в течение 2017 года. 

Целью данной работы явилось проведение эколо-

гического мониторинга и системного анализа иссле-

дуемого водоема (ерик Судомойка) для определения 

возможности употребления воды для полива сельхо-

зугодий, бытовых нужд, а также ее пригодности для 

купания в летний период. 

Объекты и методы исследований 
Экологический мониторинг проводился с марта 

2017 года по февраль 2018 года с определенной пе-

риодичностью. В комплекс исследований были 

включены методики определения органолептических 

показателей воды, количества растворенного кисло-

рода в водоеме с помощью мобильного оборудова-

ния (анализатор растворенного кислорода МАРК 

302Э), водородного показателя с помощью рН-метра 

150, сухого остатка и метод биоиндикации. 

Для определения степени минерализации воды в 

водоеме была выбрана методика «определения сухо-

го остатка», т.к. она наиболее универсальна. Для 

эксперимента требуется стандартное оборудование: 

баня паровая водный термостат (DZKW на 6 мест), 

сухожаровой шкаф (ШС-80–01-СПУ), аналитические 

весы (ATX/ATY Shimadzu), фарфоровые чашки, 

мерная и лабораторная посуда общего назначения. 

Перед началом эксперимента фарфоровую чашку 

помещали в сухожаровой шкаф на 2 ч., после осты-

вания взвешивали. Параллельно с этим исследуемую 

воду фильтровали, в количестве 250 мл наливали в 

фарфоровую чашку и выпаривали на водяной бане. 

После этого ее вновь помещали в сухожаровой шкаф 

еще на 2 ч. Расчеты проводили по формуле: 

, 

где х – количество сухого остатка (мг/дм³), m – масса 

емкости с сухим остатком, мг; m1 – масса пустой ем-

кости, мг; V – количество воды, взятой для экспери-

мента, см³ [3, с. 10–11; 4, с. 110]. 

Результаты исследований 
и их обсуждение 

По данным результатов биологического метода 

исследования нами были обнаружены микроорга-

низмы, служащие биоиндикаторами качества воды 

(табл. 1). Следует отметить, что при наличии в водо-

еме органических веществ водоросли могут сменить 

свой основной тип питания, осуществляемый с по-

мощью фотосинтеза на фоторедукционный, фотоге-

теротрофный, автогетеротрофный, гетероавтотроф-

ный и даже на полный гетеротрофный тип питания. 

Использование органических веществ в качестве до-

полнительного источника питания, а также способ-

ность к смешанному типу питания обусловливают 

рост их биомассы [5, с. 839]. 

Таблица 1 – Динамика количественного и качественного содержания микроорганизмов-биоиндикаторов в 
исследуемом водоеме (ерик Судомойка) 

Виды организмов 
Количество микроорганизмов 

03.2017 04.2017 05.2017 07.2017 09.2017 12.2017 02.2018 

Нитцшия игловидная (Nitzschia) 7 13 – 16 – 2 – 

Синедра (Synedra) 13 10 9 20 17 – 8 

Зеленая одноклеточная (Chlorophyta) 1 – 1 – – – – 

Кладорфа (Cladophora) 1 – – – – – – 

Циклоп (Cyclopidae) 2 1 – 6 3 – – 

Спирогира (Spirogyra) – 15 9 25 27 5 10 

Мужоция (Mougeotia) – – 2 6 – – – 

Род Гимнозига (Gymnozyga) – – 3 9 – – – 
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Продуктивность и урожайность микроскопиче-

ских водорослей зависит от концентрации питатель-

ных веществ в окружающей среде. Из минеральных 

веществ водорослям необходимы соли азота и фос-

фора. Средняя концентрация этих веществ в водое-

мах очень мала, и поэтому высокая продуктивность 

фитопланктона возможна лишь при условии посто-

янного поступления минеральных веществ в верхний 

слой воды – в зону фотосинтеза. Также к немаловаж-

ному фактору следует отнести слабую турбулент-

ность водоема, т.е. слабое течение или отсутствие 

такового. Следствием этого является чрезмерно бур-

ное развитие фитопланктона (цветение воды), при 

разложении которого выделяется сероводород или 

другие токсичные вещества, что в свою очередь при-

водит к гибели обитателей водоема и делает воду ка-

чественно непригодной. Массовое развитие водорос-

лей зависит от количества растворенного кислорода 

в водоеме и температуры, т.е. от ее повышения, ко-

торое происходит во второй половине весны и летом, 

иногда продолжающегося до первой половины теп-

лой осени [6, с. 24–25; 7, с. 64–65, 8, с. 74–75]. 

На неблагоприятное состояние водоема указыва-

ет высокое присутствие спирогиры и синедры. Дан-

ные виды свидетельствуют о подверженности обра-

зования тины в водоеме. По данным нашего иссле-

дования, в середине лета температура воды повыша-

лась, а вместе с ней увеличивалась численность си-

недры (Synedra) и спирогиры (Spirogyra) обусловли-

вая образование большого количества органики, 

приводящей к загрязнению пресных водоемов. 

Наличие мужоции (Mougeotia) в исследуемом водо-

еме в летние месяцы также свидетельствует о его за-

грязнении. 

Наличие высокого количества микроорганизмов-

биоиндикаторов говорит о перенасыщении воды 

кислородом. Кислород является окислителем и 

участвует в процессах гниения. Поступление кисло-

рода из атмосферного воздуха в воду происходит 

только за счет фотосинтеза водорослей в дневное 

время. При этом выявленное нами перенаселение во-

доема фитопланктоном предопределяет острую не-

хватку кислорода в ночное время, т.е. в ночное время 

кислород расходуется до минимума [9, с. 25–26; 10, 

с. 3–4]. 

Зимой в пробах воды ерика Судомойка было об-

наружено большое количество слизи, яйцекладок 

различных насекомых, органической грязи, что так-

же свидетельствует о загрязнении водоема в зимний 

период. При органолептическом анализе были полу-

чены следующие данные: 

– при температуре 20°С: вода бесцветная (про-

зрачность более 30) с землистым запахом, на вкус 

сладкая с привкусом мела; 

– при температуре 60°С: вода бесцветная (про-

зрачность более 30) с землисто-болотным запахом, 

на вкус сладкая с привкусом мела. 

В серию экспериментов, проводимых в период с 

марта 2017 года по сентябрь 2017 года, входило из-

мерение растворенного кислорода в воде водоема. В 

июле и сентябре были зафиксированы скачки увели-

чения концентрации кислорода, что коррелирует с 

установленным нами фактом увеличения количества 

водорослей в исследуемый период. При повышенной 

температуре водорослям комфортно, и они активи-

руют свою жизнедеятельность [11, с. 231–232; 12, 

с. 9–10; 13, с. 23–24]. 

Выявленные скачки повышения минерализации 

воды в марте и июле 2017 года (рис. 1) можно объяс-

нить несколькими явными причинами: антропоген-

ным прессингом и рекреационной деятельностью, 

имевшим место быть в летний период в специально 

отведенных местах, а также засором дамб по всей 

территории водоема. Ерик Судомойка перекрыт 

двумя дамбами, которые находятся в запущенном 

состоянии и препятствуют течению ерика, что нега-

тивно влияет на экологическое состояние водоема. 

 
Рисунок 1 – Динамика степени минерализации и биоиндикации воды в ерике Судомойка 

В ходе исследования были также установлены 

скачки минерализации в зимний период (декабрь 

2017 г. и февраль 2018 г.), что не характерно для 

данного времени года. Такое явление, возможно, 

обусловлено повышением количества сине-зеленых 

водорослей, сменивших тип питания ввиду присут-

ствия в водоеме в большом количестве органических 

веществ. 

Рассматривая внешние признаки водоема, необ-

ходимо отметить, что береговая линия была загряз-

нена бытовыми отходами, преимущественно в зим-

ний период, что, в свою очередь, усугубляло имею-
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щееся негативное антропогенное вмешательство в 

экосистему водоема [14, с. 69; 15, с. 14–15]. 

Выводы 
Ерик Судомойка относится к транзиторным водо-

токам Волго-Ахтубинской поймы, постоянно под-

вергающимся антропогенному прессингу, т.к. нахо-

дится вблизи населенных пунктов. Качество воды в 

ерике Судомойка неудовлетворительное, ерик клас-

сифицируется как слабозагрязненный водоем. 

Экологическое состояние ерика Судомойки обу-

словливает экологическое состояние всего природ-

ного комплекса Волго-Ахтубинской поймы. 

Принадлежность ерика Судомойка к уникально-

му водному объекту Волгоградской области пред-

определяет не только проведение мониторинга в 

непосредственной близости к населенным пунктам 

г. Краснослободска, но и необходимость организа-

ции мониторинговых мероприятий в дополнитель-

ных точках, а именно в истоке и устье ерика. 
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Abstract. The paper is devoted to ecological monitoring and system analysis of the Volgograd Region (the Sudo-

moyka Erik) reservoir. Environmental monitoring was conducted from March 2017 to February 2018. The set of 

studies included: determination of water organoleptic characteristics, the amount of dissolved oxygen in the water, 

pH value, a dry residue and bioindication. The authors note microorganism number increase: Synedra, Spirogyra, 

Mougeotia in July and September 2017 and in February 2018 which are biological indicators of water quality. The 

presence of a high number of microorganisms-bioindicators testifies to the supersaturation of water with oxygen and 

the formation of organic substances. The authors found an increase in salinity of water in March, July and December 

2017, February 2018. In winter in the water of the Sudomoyka Erik the authors found large amounts of mucus, eggs 

of various insects, organic dirt, which indicates the water pollution in the winter. Water quality in the Sudomoyka 
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Erik is unsatisfactory, the Eric is classified as a slightly polluted body of water. The Sudomoyka Erik cannot be used 

for domestic purposes by residents of nearby settlements and is unfavorable for swimming in summer. The ecologi-

cal state of the Sudomoyka Erik determines the ecological state of the entire natural complex of the Volga-

Ahtubinsky floodplain. 

Keywords: Volgograd Region; Volgo-Ahtubinsky floodplain; Sudomoyka Erik; natural park; ecological monitor-

ing; system analysis; pollution; water salinity; hydrogen index; bioindication; Synedra; Spirogyra; Mougeotia. 
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Аннотация. В различных регионах антропогенное воздействие привело к гибели лесов и уничтожению 

значительной их части. С разрушением лесной растительности на большой площади происходит формирова-

ние новых природных условий. В складывающейся ситуации способы оценки лесов и лесорастительных 

условий нуждаются в корректировке и дальнейшем совершенствовании. Использование данных учёта доми-

нантных, эдификаторных, дифференциальных видов растений позволяет дать оценку лесорастительным 

условиям преимущественно на определенных этапах развития сообщества. Результаты подобных исследова-

ний могут быть использованы для целей краткосрочного лесного планирования. В целях долгосрочного про-

гноза динамики лесорастительных условий предлагается использовать материалы исследований жизненной 

стратегии лесных растений и лесных сообществ в целом. Комплексная характеристика поведения растений 

или их стратегия жизни отражает процесс адаптации растительности к формирующимся лесорастительным 

условиям. На примере лесов Республики Татарстан рассмотрена возможность определения природных усло-

вий по особенностям жизненной стратегии отдельных лесообразующих пород. Тип жизненной стратегии 

древесных пород выявлялся по показателям хода роста, а также длительности жизни. Сделан вывод о том, 

что основные лесообразующие породы в Татарстане, адаптируясь к формирующимся условиям, проявляют 

признаки пионерного поведения или эксплерентной стратегии. 

Ключевые слова: лесная биота; лесорастительные условия; устойчивость лесов; стратегия жизни расте-

ний; адаптация; лесоводственные свойства пород. 

Введение 
Лесная биота составляет значительную часть 

биосферы и активно участвует в средообразователь-

ных процессах, в том числе в формировании лесо-

растительных условий. Массовое сведение лесов и 

уничтожение коренной биоты существенно изменило 

процессы формирования природной среды, отрази-

лось на лесообразовательных процессах, а также по-

влияло на состояние сохранившихся лесных биогео-

систем – региональных фрагментов биосферы. Рес-

публика Татарстан характеризуется высокой степе-

нью хозяйственного освоения земель, низким уров-

нем лесистости (около 17%) и повсеместным заме-

щением остатков условно-коренных лесов производ-

ной растительностью [1]. 

В большинстве своем основные нормативные до-

кументы лесного хозяйства и лесоводственная лите-

ратура характеризуют преимущественно коренные 

леса, в них слабо отражено их современное состоя-

ние и принадлежность определенному типу леса. 

Проблемы типологии современных лесов, индикации 

лесорастительных условий и оценки антропогенных 

тенденций лесообразовательного процесса имеют 

практическое значение и заслуживают детального 

исследования. 

В данной связи задачу исследований – индикация 

состояния лесов региона по характеру жизненной 

стратегии пород-лесообразователей в современных 

условиях хозяйствования – считаем достаточно акту-

альной. 

Объекты, материалы и методы 
исследований 

Участвуя (2011–2016 гг.) в лесоустройстве При-

городного, Лаишевского, Ислейтарского, Заинского 

и Зеленодольского лесничеств Татарстана, авторами 

были заложены около 20 пробных площадей разме-

ром 0,25–1 га. Маршрутно-рекогносцировочные об-

следования лесов и закладка пробных площадей вы-

полнялись в соответствии с программой и методикой 

биогеоценологических исследований [2]. Работы на 

пробных площадях велись с использованием стан-

дартных указаний. Жизненная стратегия рассматри-

вается нами в понимании Л.Г. Раменского [3] и 

Т.А. Работнова [4]. Выделение типа жизненной стра-

тегии древесных пород проводилось по показателям 

их хода роста, длительности жизни и бонитета. 

Результаты исследований 
и их обсуждение 

В настоящее время современные леса необходимо 

привести в известность и, в частности, установить их 

лесотипологическую принадлежность. Лесотиполо-

гическое направление в биогеоценологии с оценкой 

лесов по облику самой растительности используется 

только в целях краткосрочного планирования, не от-

вечая потребностям планирования долгосрочного. В 


