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Аннотация. В статье впервые описываются и классифицируются по тематике различные способы гада-

ний, предсказаний в башкирском народном творчестве. Данное явление сохранилось в культуре с мифологи-

ческих времен по сегодняшний день, в основном в устной форме, редко – в форме записи. Способы гаданий 

разделены автором на общие и личные, на доисламские (по стихиям, природным явлениям, предметам) и ис-

ламские способы гаданий, предсказаний (обращение к святым, с помощью книг гаданий и четок), которые 

насыщены разными символами. В работе в основном использованы экспедиционные материалы автора, со-

бранные с 1998 по 2018 гг. Показано отражение способов гаданий и предсказаний в разных жанрах башкир-

ского фольклора (в календарном обряде «Кукушкин чай», в знахарстве, в игровом жанре и т.д.). Отдельно 

выделены исламские способы гаданий и предсказаний. Рассмотрены также метеорологические приметы, как 

способ предсказаний, и поверья, связанные с антропологией человека. Особенность статьи заключается в 

том, что некоторые способы гаданий были зафиксированы и описаны впервые. Работа предназначена этно-

графам, фольклористам и краеведам. 
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В этнографии, в жанрах башкирского фольклора 

встречаются различные способы гаданий и предска-

заний. Данная тема до сих пор остается малоизучен-

ной, «запретной», т.к., по канонам ислама, нельзя га-

дать и ходить к гадалкам. Но как явление, которое 

сохранилось в нашей культуре с мифологических 

времен, имеет право быть детально проанализиро-

ванной и получить научное описание. 

Человек всегда интересовался предстоящей пого-

дой, своей судьбой, поэтому придумывал разные спо-

собы гаданий, предсказаний, для того чтобы узнать, 

что ждет его в будущем. В доисламский период гада-

ли, предсказывали по природным явлениям и пред-

метам. В древние времена, базируясь на мифологи-

ческом мышлении, пытались предсказать многое че-

рез огонь, воду, небесные светила, погоду, поведение 

птиц, животных. В гадании использовались разные 

предметы: кость, камень, дерево, цветы, бобы и т.п. 

Затем начали предугадывать по внешности человека. 

Все эти гадания, предсказания сопровождались мно-

гочисленными поверьями, приметами и запретами. 

По мнению В.К. Харченко и Е.Е. Тонковой, «на-

родные приметы – это проверенные временем пред-

сказания, основанные на презумпции скрытой связи 

между явлениями природы, свойствами примет и со-

бытиями человеческой жизни, выраженные в крат-

кой, метафорической форме» [1, с. 5]. 

Все эти способы гаданий можно разделить на не-

сколько групп и подгрупп. 

I. Общие гадания, предсказания 

(по природным явлениям) 
1) предсказания погоды (на завтра, на лето, на 

осень, на зиму и весну, о предстоящем годе). Они со-
ставляют целый пласт метеорологических примет и 
поверий, которые возникли в результате наблюдений 
за окружающим миром. Например: «Если птицы 
низко летают, то к дождю», «Если гусь засунет клюв 
под крыло, то будет холодно», «В год Коровы уро-
жай будет хорошим», «В год Кролика урожая не бу-
дет» и т.п. Метеорологические приметы башкир, свя-
занные с погодой, на сегодняшний день хорошо изу-
чены, о чем говорят труды А.М. Ахтямова и М.Х. Ах-
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тямова [2]. О них упоминается и в научных статьях 
некоторых фольклористов [3, p. 1037]. 

2) Предсказания по небесным светилам. Небес-

ные светила своей красотой всегда вызывали у лю-

дей восторг; загадочность, неопознанность, мистич-

ность звезд, наоборот, вызывали одновременно и 

страх. Несмотря на это, люди разные события связы-

вали с влияниями звезд и пытались предугадывать, 

растолковать по-своему. Наблюдая за небесными 

светилами, предсказывали погоду. Например: «Если 

во время захода солнца небо красное, то это к до-

ждю», «Если зимой ночь безоблачная, а звезды яс-

ные, то будет холодно». 

«Считалось, что по звездам можно предсказать 

несчастья, а появление кометы (ҡойроҡло йондоҙ) 

или исчезновение и затуманивание Венеры (Сулпан) 

предвещает общенародную беду» [4, с. 472]. Верили 

тому, что: «С какой стороны появится комета, на той 

стороне и начнется война» [5, с. 126]. 

В народе существуют такие запреты: «Нельзя лю-

боваться луной, останешься одинокой», «Нельзя ре-

бенку давать имя с упоминанием ай (луны), судьба 

будет тяжелой, будет одинокой», «Нельзя долго смот-

реть на солнце – ослепнешь» [6, с. 369]. 

3) Предсказания и поверья по воде. У башкир мно-

го поверий и примет, связанных с водой. Вода имеет 

очистительное свойство, а текучесть – непостоян-

ство. Поэтому «во время ледохода желали, чтобы ре-

ка унесла все болезни и горести». Существуют за-

преты: «Нельзя петь на берегу рек, не то грусть и 

тоска будет таким же длинным, как река», «Нельзя 

пить стоячую воду – заболеешь». Данный запрет есть 

и в эпосе «Урал-батыр» [7, с. 119]. Есть верования, 

что в стоячих водах обитают джинны. 

Как известно, вода имеет память, поэтому чистой 

водой, над которой читали молитву, лечат людей, а 

умываясь такой водой, человек очищается от плохой 

энергетики. В русских сказках, для того чтобы уз-

нать состояние героя, смотрели в посуду с водой. 

4) Предсказания и поверья по огню. Существует 

поверье, что огонь сжигает все болезни и горести, о 

чем и желали при разжигании костра. «Раньше пред-

сказывали, смотря на пламя огня» (записано в 2011 г. 

от членов ансамбля «Ядкар» д. Байлар Минзилин-

ского р-на РТ) [8]. 

В деревнях бытуют и запреты, связанные с огнем. 

В связи с семантикой «рубежа, входа» в потусторон-

ний мир выступает запрет: «Беременной женщине 

нельзя садиться на шесток печи (мейес көлдөксәһе), 

нельзя длительное время пребывать у горящего очага 

во избежание потери ребенка или болезни в буду-

щем» [9, с. 504]. Здесь подразумевают сжигающее 

свойство огня. 

5) Предсказания и поверья, связанные с деревья-

ми, цветами. Существует также гадание по лепест-

кам ромашки, когда девушки-подростки, отрывая 

лепесточки, произносят слова: «Любит, не любит», 

на каком слове отрывается последний лепесток, та-

ков и ответ. 

По исламу, нельзя зря рвать зеленую траву, цве-

ты, т.к. они восхваляют Аллаха. Поэтому считаем, 

что данное гадание современное и, скорее всего, пе-

ренялось от других народов. 

Среди башкир существует много запретов, свя-

занные с деревом: «Нельзя рубить одинокое дерево, 

останешься одиноким», «Нельзя сажать одинокую 

березу около дома – к горю» и т.п. В целом, такого 

рода запреты башкир детально проанализированы 

автором в цикле научных статей [10, с. 198–202]. 

6) Предсказания и поверья, связанные с живот-

ными. Ранее среди башкир существовал способ гада-

ния по внутренностям животных и лопатке барана. 

Но на сегодняшний день такие формы гаданий по-

степенно забываются, и в нашей современной среде 

уже тяжело находить какую-либо информацию. 

По многим поверьям, связанным с животными, 

также можно предсказать погоду. Например: «Если 

конь или собака валяются в земле, то будет буран», 

«Если зимой кошка будет сидеть на полу, то будет 

тепло», «Если кошка зимой сидит на печке, то будет 

холодно» и т.п. 

Нами был записан интересный, оригинальный и 

редкий способ гадания в Белорецком районе РБ: 

«Если потеряется животное, то по четырем углам 

надо положить четыре вещи, по двум углам – соль, 

по двум углам – уголь. Привязав веревку на веретено 

и держа ее над ним, выговаривать: 

– Если живой, то потяни в белую сторону! 

– Если мертвый, то потяни в черную сторону! И в 

какую сторону потянется веретено, узнают, живое 

оно или уже мертвое» (Перевод автора с башкирско-

го на русский). 

(«Әгәр мал юғалһа: Дүрт мөйөшкә нәмә, ике яҡҡа 

тоҙ, ике яҡҡа күмер һалырға. Шунан орсоҡҡа еп бәй-

ләп өҫтөндә тотоп торорға. 

– Тере булһаң, аҡҡа тарт! 

– Үле булһаң ҡараға тарт! – тип әйтергә. Шу-

нан, орсоҡ бер яҡҡа тарта. Шунан, малдың тереме-

үлеме икәнен беләләр») (записано в 2011 году в 

д. Ассы Белорецкого района от Сулеймановой Флю-

зы Мавлитовны (1956 г.р.)) [8]. 

Во многих приметах выявляется символ смерти. 

Существует настороженное отношение к данной сим-

волике: «Беспричинный рев коровы, вой собаки 

предвещают о скорой кончине кого-то из членов се-

мьи», «Если во двор придет лесной зверь (кабан, ли-

са и т.п.), то с этого двора жди покойника» [11, 

с. 32], «В доме не должны лежать останки мертвой 

птицы, животных, они могут накликать беду». Ве-

рили в то, что если во дворе будут лежать останки 

животных, то они привлекут новые жертвы, а в доме 

убавится достаток [12, с. 21–22]. 

Языческим предсказаниям, связанным с живот-

ными и птицами, дан краткий анализ С.А. Галиным 

[13, с. 201–202; 14, с. 121–123]. 

7) Предсказания и поверья, связанные с птицами. 

Для того чтобы узнать свое будущее, человек обра-

щал внимание на поведение птиц. Например: «Если к 

окну прилетит или постучится птица, то придет 

гость», «Нельзя разорять птичьи гнезда, иначе и 

твою семью (судьбу) раскидает». 

В Татышлинском районе: «Выдергивают перья с 

хвоста гуся и считают. Парное число перьев говорит 

о замужестве в этом году» (Записано в 2004 году от 

Мустафиной Фаниры Мухаматнуровны (1937 г.р.), в 

д. Янгыз Нарат Татышлинского района РБ) [8]. 

По верованиям известно то, что если в деревню 

или во двор конкретного человека прилетят такие 

лесные птицы, как ворон, кукушка, сова, дятел, то 

это предвещает чью-то смерть или смерть хозяина. 
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Например, говорят: «Если над деревней или над 

кладбищем пролетят вороны – к покойнику», «Если 

об окно ударится голубь – из дома выйдет покой-

ник», «Если на крышу дома или во дворе сядет сова, 

дятел, кукушка – к покойнику», «Нельзя стрелять в 

белых лебедей – сам умрешь или останешься одино-

ким» [11, с. 32]. 

В формировании запретов имеет место симво-

лизм мышления: «Гусиные крылья нельзя отдавать 

чужим, иначе везение уйдет». Это своеобразная за-

щита от «улетучивания» достатка в будущем. 

Заверения и предупреждения, сформировавшиеся 

за тысячелетия, воспринимались как обязательные 

предписания. Их нарушение вело к нежелательным 

последствиям, иногда к беде. Поэтому люди всегда 

прислушивались к приметам и поверьям. 

II. Личные гадания 

Часто предсказывали замужество девушки (ско-

ро, в этом году или на следующий год); сколько 

проживет (сколько лет осталось жить); обращались к 

гадалкам и во время болезни (выздоровеет или нет, 

есть ли колдовство); для того, чтобы узнать, вернется 

ли человек с войны, живой или мертвый…). 

1) Гадания, связанные с личными вещами. В де-

ревнях гадали для того, чтобы узнать, найдется ли 

потерянная вещь, а также, чтобы узнать будущее. 

Гадают на камнях («Таш һалыу» букв. «положить 

камни»), на фасоли или бобах («Ноҡот һалыу», досл. 

«положить бобы»; слово «нохот» означает «горох» на 

персидском языке). «Это магическое действие, свя-

занное с предсказанием, гаданием. Суть гадания сво-

дится к тому, что берут сорок одну фасолину, горо-

шину, камушек, рассыпают их, затем на столе рас-

кладывают по определенной системе. И по тому, как 

располагаются фасолины, бобы, камушки, предсказы-

вают будущее, определяют виновника кражи, указы-

вают на местонахождение потерянной вещи, пропав-

шего человека, скотины, домашней птицы» [15, с. 281]. 

До сих пор почти в каждой деревне есть свои га-

далки по камням («Таш һалыусылар»), гадающие по 

гороху (гадатель – «Ноҡотсо», «Ноҡот һалыусы-

лар»). Для гадания берут камни с речек, т.к. они счи-

таются чистыми и говорят правду. С дорог брать 

камни не советуют, т.к. они считаются грязными и 

поэтому врут. Если нет камня или гороха, то приме-

няют даже картошку, разрезав ее на 41 часть. 

Существует два вида гадания на камнях: при пер-

вом способе гадалка говорит имя того, на кого гада-

ет, затем камни делит на три части, потом с каждой 

части отделяет по четыре камушка и оставшиеся 

раскладывает по колоннам, по три ряда. Считывают 

информацию по оставшимся цифрам, считая количе-

ство оставшихся в каждом ряду, в каждой кучке. 

Этот первый вид гадания широко распространен на 

территории Башкортостана и в близлежащих обла-

стях. Данное гадание, видимо, имеет связь с араб-

ской мистической наукой – нумерологией. 

При втором способе ноҡотсо (гадалка по камням 

или по бобам) читает молитву, произносит свое на-

мерение, просит помощи у Аллаха, бросает камни на 

стол и по раскиданным камням читает прошлое и бу-

дущее человека (второй способ гадания – редкое яв-

ление, которое мы наблюдали в 2014 и 2016 гг. толь-

ко в д. Урман-Бишкадак Ишимбаевского района РБ). 

2) Предсказания и поверья, связанные с антропо-

логией человека. В фольклоре башкир много поверий 

и примет, связанных с физиогномикой, т.е. предска-

занием характера и будущего человека по глазам, по 

строению лица, фигуры. Например: «Если брови 

сросшиеся (т.е. близко расположенные. – Ф.Г.), то 

замуж выйдет за соседа», «Если у человека много 

волос на теле, то будет богатым», «Если спина длин-

ная, а ноги короткие, то человек долго проживет», 

«Если глаза потухшие, не блестящие, то человек 

долго не проживет», «Если у ребенка уши большие, 

то будет добрым» [16, с. 155] и т.п. 

В исполнении человеком каких-то телодвижений, 

работы с какими-либо объектами, предметами тоже 

присутствуют предупреждения. Говорят: «Не обви-

вай себя руками – к горю», «Не подпирай щеку – к 

горю», «Не подпирай щеку – к смерти родителей», 

«Не подпирай щеку – отец умрет», «Нельзя дуть на 

огонь – жизнь укоротится», «Не женитесь на ровес-

никах, у одного из вас век будет короток», «Не стри-

ги волосы своего мужа – сократишь ему жизнь», 

«Трижды постиранное белье на улице нельзя долго 

держать – к покойнику» [11, с. 32]. Многим этим 

приметам, запретам невозможно дать рационального 

объяснения, они до сих пор остаются малоизучен-

ными, хотя составляют довольно большой пласт в 

башкирском фольклоре. 

Отражение способов гаданий 

в жанрах башкирского народного творчества 

Почти во всех жанрах башкирского фольклора от-

ражаются способы гаданий и предсказаний. Напри-

мер, в сказках, для того чтобы узнать, жив или мертв 

герой, смотрели в зеркало. Этот вид предсказания 

часто встречается в русских сказках и в сказках у 

других народов. 

В башкирских сказках также смотрели на курай 

(башкирский национальный музыкальный инстру-

мент): если с одного конца курая капала кровь, то это 

означало, что герой мертв, а если капало молоко или 

мед, то это означало, что герой жив. 

В обрядовом фольклоре во время праздника («Ку-

кушкин чай») гадали, пытаясь узнать различными 

способами будущее: если при скатывании человека с 

горы ему в руки попадался пучок травы, то год пред-

вещался урожайным, если камень – засушливым и 

голодным; загадывали желания, прислушиваясь к 

кукованию кукушки» [17, с. 262–263]. 

«На обряд «Кәкүк сәйе» («Кукушкин чай») бабуш-

ки ходили со своими внучками. Смотрели, на какое 

дерево сядет кукушка. Если сядет на сухое дерево, 

то год будет засушливым. Если сядет на зеленое де-

рево, то год будет хорошим. Под это дерево вливали 

молоко, катык. Считали, сколько раз прокукует ку-

кушка. Если много раз крикнет, то выйдет замуж за 

красивого, верили девушки. А бабушки считали, сколь-

ко раз крикнет, столько лет жить осталось. Жела-

ли – пусть будут дожди! Пусть годы будут белыми, 

как молоко. Ведь белый цвет – цвет счастья» (запи-

сано в 2014 году от Рашитовой Фании Зуфаровны 

(1950 г.р.), в д. Урман-Бишкадак Ишимбаевского р-

на РБ). 

«Раньше девушки весной поднимались на Девуш-

кину гору и гадали. В то время, когда текли быст-

рые ручьи из талых снегов, они из подснежников де-
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лали венки, танцевали и пели вокруг костра под мед-

ленные мелодии. Желая, чтобы ушли их болезни, бро-

сали свои венки в воду. Если венок не уплывал, кру-

тился в одном месте, то говорили, что в этом году 

замуж не выйдет. Если венок уплывал далеко, то 

замуж выйдет далеко. Затем эту талую воду уноси-

ли домой, закрывая ведро белым полотенцем. По до-

роге нельзя было открывать, смотреть. В эту воду 

бросали кольца. Одна бабушка доставала с воды их 

кольца, спрашивала: «Чье кольцо?» и предсказывала, 

подпевая частушкой. 

В ночь на новый год девушки тоже гадали. В две-

надцать часов ночи спускались в подпол, якобы уви-

деть тень, образ суженого. 

В новый год девушки завязывали глаза и заходили 

в сарай ловить барашков. Если попадалась старая – 

то выйдет замуж за старого, если поймает молодо-

го, то – за молодого. Если попадалась белая овца, то 

замуж выйдет за молодого и белого парня» (записано 

в 2008 году от Валеевой Светланы Шагисултановны 

(1946 г.р.), в д. Нуркаево Балтачевского р-на РБ). 

В игровом фольклоре тоже отразились способы 

гадания и предсказания. Например: «Когда играли в 

игру «Ашик», то на землю раскладывали кости и да-

вали им имена девушек-подростков. Чью кость со-

бака унесет первой, та и выйдет замуж первой. Гу-

синые лапки тоже раскладывали, давая имена. Чью 

лапку кошка унесет первой, та и выйдет замуж пер-

вой» (записано в 2007 году от Валеевой Нуриды За-

кариевны (1941 г.р.), в д. Абдельгазино Абзелилов-

ского р-на РБ) [8]. 

В народной медицине во время диагностики тоже 

прибегали к гадательной магии и предсказаниям, 

чтобы узнать причину болезни. «…Болезни, проис-

хождение которых связывали с воздействием сверхъ-

естественных сил, распознавались с помощью гада-

тельной магии. Например, чтобы определить, чего ис-

пугался ребенок, вечером жгли бумагу и вниматель-

но наблюдали за формой тени или отливали воск, как 

при обряде ҡот ҡойоу, чтобы получить ответ по по-

лучившимся восковым фигуркам» [18, с. 255]. 

Также существуют некоторые признаки диагно-

стики, по которым предсказывали. Например, у баш-

кир есть поговорка: «Кендек тамыры типмәһә, бала 

тыумай, тыуһа ла – тормай» («Если пульса в пупо-

вине нет, то ребенок не родится, а если даже родится 

– не выживет») [18, с. 256]. 

Среди башкир распространены гадания и пред-

сказания с помощью толкований снов. Девушки пе-

ред сном клали под подушку личные предметы – 

зеркало и расческу, для того чтобы увидеть во сне 

будущего мужа. Также существует и другой вариант 

гадания. «В лунную ночь смотрели на луну, затем сра-

зу под ноги. Брали то, что находилось на земле около 

пальцев ног, клали этот предмет под подушку. Что 

видели во сне, то и сбывалось» (записано в 2011 г. от 

Сагитовой Миннур Миннивалеевны (1940 г.р.), в д. Бу-

данъяр Альшеевского р-на РБ). 

Предсказание, заключение о будущем на основа-

нии увиденного сна ученые называют наукой оней-

романтией. 

После принятия ислама среди башкир распро-

странились книги гаданий, которые пришли из 

Средней Азии и с Востока. Люди начали обращаться 

к святым-провидцам (әүлиәләргә), предсказателям 

(күрәҙәселәргә), чтобы узнать свою судьбу, некото-

рые из них открывали книгу гаданий («Фалнәмә»). 

Людей, которые гадали с помощью книг, называли 

«Китап асыусы» (букв. «открывающий книгу»). Че-

ловек наугад открывал любую страницу книги, где 

давалась интерпретация некоего текста, говорящего 

о добром или худом предначертании судьбы. Другим 

распространенным вариантом предсказания будуще-

го по книгам являлось чтение случайной суры из Ко-

рана. 

Коран как религиозный атрибут применялся и в 

другом способе гаданий-толкований. Бабушки, для 

того чтобы узнать, куда попадет после смерти (в рай 

или в ад), спали, положив Коран под подушку. Ут-

ром делали выводы, исходя из увиденного во сне 

знака. 

В исламе для того, чтобы принять какое-нибудь 

важное решение, перед каким-либо делом практику-

ется чтение намаза «Истихара» (арабск. – «поиск 

блага в деле»). Человек, если в чем-то сомневается, 

то просит помощи у Аллаха принять правильное ре-

шение, читает этот намаз и засыпает. Если во сне он 

видит светлые тона, то нужно принимать положи-

тельное решение. Если видит темные цвета, то отка-

зывается от намерения, например, жениться на опре-

деленной девушке и т.п. 

В Свердловской и Челябинской областях нам рас-

сказывали о малоизвестных способах предсказаний с 

помощью четок. Предсказатель просит человека по-

казать на конкретную бусинку, после чего рассказы-

вает ему о будущем (записано автором в 2004 г. от 

Музиповой Кашифы Мансуровны (1938 г.р.), в д. Уфа-

Шигери Нижнесергинского р-на Свердловской области). 

В действительности, в исламе запрещено обра-

щаться к гадалкам, предсказателям, это считается 

греховным делом. Данный поступок объясняется сла-

бостью веры, что может впоследствии вывести чело-

века с пути религии. Но допускается то, что иногда 

по необходимости можно посоветоваться с религи-

озными учеными перед предстоящими действиями. 

На сегодняшний день многие способы гаданий, 

предсказаний забыты, остались лишь некоторые от-

голоски. Самым популярными способами гаданий ос-

таются «Ноҡот һалыу» («Гадание на камнях или на 

бобах») и метеорологические приметы. 

Некоторые способы гаданий, которые были упо-

мянуты нами, существуют и у других народов Рос-

сии. Это объясняется взаимообменом информацией и 

географической близостью. Способы предсказаний у 

других народов, обрядовые локусы гаданий в этно-

культурной традиции Урала описаны О.А. Теушом 

[19, с. 190–195]. 

Таким образом, в этнокультурной традиции баш-

кир сохранились некоторые способы и формы гада-

ний, предсказаний. В доисламских способах отраже-

ны элементы анимизма и тотемизма. Данные спосо-

бы также насыщены символизмами (символ здоро-

вья, места, времени, цвета, смерти). Все они связаны 

с бытовой, трудовой, ремесленной деятельностью 

народа и отражают менталитет этноса. 
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