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Аннотация. В данной статье представлен биологический метод оценки экологического состояния водного 

объекта. В качестве объекта исследования выбран водоем Цыганский пруд, расположенный в микрорайоне 

«Родниковая долина» Советского района города Волгограда. В процессе проведения оценки экологического 

состояния водоема применялся метод биоиндикации качества воды с использованием водорослей по 

Т.Я. Ашихминой. Данный метод достаточно прост и доступен в своем применении. Определение основано 

на установлении степени органического загрязнения водного объекта посредством выявления водорослей-

индикаторов для конкретного состояния среды. Согласно проведенным биологическим исследованиям, были 

обнаружены следующие виды: хламидомонада Рейнгардта (Chlamydomonas reinhardtii), диатомовые водо-

росли (Diatomeae), эвглена зеленая (Egulena viridis), улотрикс (Ulothrix), навикула (Navicula rhynchocephalia), 

хлорелла (Chlorella vulgaris). Вследствие чего анализируемый водоем можно отнести к сильно загрязненно-

му, так как доминирующие виды свидетельствуют о сильной загрязненности водоема и относятся к полиса-

пробным видам. Кроме того, в результате миксотрофного питания эвглены зеленой (Egulena viridis) и хлами-

домонады Рейнгардта (Chlamydomonas reinhardtii) водный объект испытывает нехватку поступления кисло-

рода, выработка которого происходит в процессе фотосинтеза, что обусловливает формирование неблаго-

приятных условий для существования гидробионтов. Также важно отметить, что в настоящее время плани-

руется проект по засыпке исследуемого водного объекта, что особенно негативно может сказаться в услови-

ях нынешней обстановки нехватки пресных ресурсов. 

Ключевые слова: экологический мониторинг; «Родниковая долина»; Цыганский пруд; биологические ис-

следования; простейшие; методика Т.Я. Ашихминой; оценка экологического состояния; проект по засыпке 

Цыганского пруда. 
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Abstract. This paper presents a biological method for assessing the ecological state of a water body. The reservoir 

«Gypsy Pond», located in the residential complex «Spring Valley» of the Sovetsky District in Volgograd, was cho-

sen as the object of research. In the process of assessing the ecological state of the reservoir, a method of bioindica-

tion of water quality using algae according to T.Ya. Ashikhmina was used. This method is quite simple and accessi-

ble in its application. The definition is based on establishing a degree of organic pollution of a water body by identi-

fying algae indicators for a specific state of the environment. According to the conducted biological studies, the fol-

lowing species were found: Reinhardt’s Chlamydomonas (Chlamydomonas reinhardtii), diatoms (Diatomeae), green 

euglena (Egulena viridis), Ulothrix (Ulothrix), navicula (Navicula rhynchocephalia), chlorella (Chlorella vulgaris). 

As a result, the analyzed reservoir can be attributed to a highly polluted one, since the dominant species indicate a 

strong contamination of the reservoir and belong to polysaprobic species. In addition, as a result of the mixotrophic 

feeding of green euglena (Egulena viridis) and Reinhardt’s chlamydomonas (Chlamydomonas reinhardtii), the water 

body is experiencing a lack of oxygen supply, the production of which occurs during photosynthesis, which causes 

the formation of unfavorable conditions for the existence of hydrobionts. It is also important to note that a project is 

currently being planned to fill up the studied water body, which can have a particularly negative impact in the current 

situation of shortage of fresh resources. 

Keywords: ecological monitoring; Spring valley; Gypsy pond; biological research; protozoa; methodology of 

T.Ya. Ashikhmina; ecological state assessment; project for filling Gypsy pond. 

Введение 
Вода представляет собой очень важный и ценный 

ресурс, который обеспечивает постоянство протекания 

жизни, а также зарождает все живое на нашей планете 

[1, с. 284–285]. Однако водные ресурсы распределены 

по поверхности земного шара неравномерно, что при-

вело к возникновению более влажных и более засуш-

ливых районов. Неоднородное размещение водных за-

пасов стало причиной возникновения кризисов и со-

циальных катастроф [2, с. 54–55]. В период аграрного 

общества масштабы распространения катастроф не 

превышали локального уровня, однако в процессе 

эволюции и развития человечества диапазон воздей-

ствия увеличивался [3, с. 56–57]. Таким образом, воз-

никла необходимость разрабатывать пути решения 

данной проблемы [4, с. 4]. Одним из таких способов 

предотвращения глобального кризиса является прове-

дение экологического мониторинга водных объектов. 
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Экологический мониторинг водных объектов пред-

ставляет собой слаженный механизм регулярного и 

комплексного наблюдения за состоянием водных 

объектов, принимается также во внимание учет каче-

ственных и количественных данных за анализируе-

мый временной промежуток. Значимость экологиче-

ского мониторинга состоит и в том, что осуществля-

ется система прогнозирования, которая позволяет 

вовремя выявлять и исправлять возникающие изме-

нения. 
Необходимость проведения экологического мо-

ниторинга определяется регулярным поддержанием 
качества водоемов, предотвращением поступления 
загрязняющих веществ, вовремя выявленными и 
спрогнозированными отрицательными последствия-
ми, которые могли бы повлиять на состояние водных 
ресурсов [5, с. 275]. 

Цель и объект исследования 
Целью работы является проведение оценки эколо-

гического состояния водоема в микрорайоне «Род-

никовая долина» г. Волгограда. 

В настоящее время экологическое состояние вод-

ных объектов города Волгограда определяется как 

неблагополучное, отсутствует должный надзор и мо-

ниторинговые исследования, которые вовремя обес-

печивают определение появляющихся отклонений и 

изменений состояния. Таким образом, особой значи-

мостью наделены комплексные анализы состояния 

водоемов, которые подразделяются в зависимости от 

происхождения, химического строения, различной 

степени человеческого вмешательства и т.д. 

Следует отметить, что почти все водные объекты, 

находящиеся в Волгограде, претерпевают значитель-

ный антропогенный пресс по причине того, что тер-

риториально размещены в плотно заселенных райо-

нах, вблизи продольных магистралей. Тем самым 

воздействие хозяйственной деятельности человека 

приводит к резкой смене гидрохимических режимов 

водоемов [6, с. 187]. 

В качестве объекта исследования был выбран во-

доем под названием «Цыганский пруд», располо-

женный в Советском районе города Волгограда. 

Материалы и методика исследований 
Изучение любого водного объекта начинается с 

описания его местонахождения. Расположение водо-

ема в городской черте имеет важное значение для 

выбора применяемого анализа и методов его изуче-

ния. Исследуемый водоем находится вдали от суще-

ственных источников антропогенного влияния, распо-

лагаясь в массиве индивидуальной жилой застройки. 

Территориально водоем находится в Советском рай-

оне города Волгограда и не так давно, в течение пяти 

лет, прилегает к строящемуся микрорайону «Родни-

ковая Долина» в границах улиц Курсекова, Грибано-

ва и Родниковая [7, с. 278]. 

Анализируя исторические данные, было выясне-

но, что исследуемый водоем был образован методом 

искусственно созданных запруд ручья Купоросного. 

Название дано по народу, представители которого в 

прошлом проживали поблизости, а также из-за не-

обустроенности водоема, отсутствия у него хозяина. 

Площадь анализируемого водного объекта менее 0,8 га, 

длина – 134 м, ширина – 58 м [8, с. 154; 9, с. 291]. 

В пределах береговой линии водоема наблюдает-

ся ярко выраженное преобладание тростниково-по-

лыневой ассоциации, также широко распространены 

клен американский (Acer negundo), клен татарский 

(Acer tataricum), циклахена дурнишниколиственная 

(Cyclachaena xanthiifolia). Общий характер рельефа 

выровненный, с небольшими углублениями. Почва свет-

ло-каштановая, сухая. Необходимо отметить, что вы-

шеупомянутые виды растений относятся к эврибион-

там. Вследствие обладания обширным спектром по-

рога выносливости, данные виды способны сдержи-

вать внешнюю «агрессивную» антропогенную нагрузку. 

Степень неблагоприятного воздействия человека 

на территорию проявляется в скоплениях бытового и 

строительного мусора в связи с реализацией проекта 

строительства автомагистрали. Транспортная нагруз-

ка на участке умеренная. 

В настоящее время разработано множество раз-

ных способов и их модификаций оценки качества 

воды [10]. 

Одним из них является биоиндикация качества 

воды по животному населению с применением индек-

са Майера. Предоставленным методом можно поль-

зоваться для проведения анализа любых типов вод-

ных объектов. Преимущество данного способа за-

ключается в простоте использования и краткосроч-

ности выполнения анализа. Специфика метода осно-

вывается на особенности беспозвоночных животных 

обитать в водоемах установленного уровня загряз-

ненности [11, с. 15; 12, с. 165–166]. 

Вместе с тем применяется способ проведения 

оценки уровня загрязнения водного объекта, осно-

вываясь на наличии характерных биоиндикаторных 

организмов с использованием системы Кольквитца–

Марссона. Специфика метода заключается в ранжи-

ровании зон по количеству содержания органических 

веществ, загрязняющих водоемы. Так, выделяют оли-

госапробную, β-мезосапробную, α-мезосапробную и 

полисапробную зоны [13, с. 38]. 

Кроме того, для ранжирования степени качества 

воды используется также классификация А.А. Бы-

линкиной и С.М. Драчева. Специфика метода заклю-

чается в том, что ученые пересмотрели важность по-

казателей и сформировали наиболее значимые ком-

поненты. Данная классификация послужила началь-

ным базисом для впоследствии широко распростра-

нившейся 6-балльной школы классификации водое-

мов. Данный метод предложен к использованию на 

постах гидробиологического контроля [14 с. 36]. 

В процессе проведения эксперимента использо-

вался метод биоиндикации качества водоема на оп-

ределение наличия водорослей по Т.Я. Ашихминой. 

Выбор данного метода исследования обусловлен вы-

сокой значимостью и распространенностью в систе-

ме оценки и мониторинга качества воды. К преиму-

ществам относится простота, эффективность, резуль-

тативность использования. Методика оценки качества 

воды Т.Я. Ашихминой дает возможность определить 

степень органического загрязнения водоемов по фак-

ту наличия водорослей. Особенность метода заклю-

чается в том, что различные группы организмов-био-

индикаторов обитают в разнообразных условиях сре-

ды. Так, одна группа видов-биоиндикаторов комфорт-

но поддерживает жизнедеятельность исключительно 

в чистой воде, другая группа – в умеренно загряз-

ненной воде, третья – в загрязненной воде, богатой 

макро- и микроэлементами [15, с. 31; 16, с. 100–106]. 
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Результаты исследований 
и их обсуждения 

В результате ежемесячного мониторинга природ-

ного водного объекта с 25.09.2019 по 25.10.2020 бы-

ли обнаружены следующие виды: хламидомонада 

Рейнгардта (Chlamydomonas reinhardtii), диатомовые 

водоросли (Diatomeae), эвглена зеленая (Egulena vi-

ridis), улотрикс (Ulothrix), навикула (Navicula rhyncho-

cephalia), хлорелла (Chlorella vulgaris). 

Рассмотрим особенности каждого из определен-

ных видов [17, с. 25, 27–28; 18]. 

Хламидомонада Рейнгардта (Chlamydomonas rein-

hardtii) – представитель рода одноклеточных зеле-

ных водорослей из семейства Хламидомонадовые. 

Данный вид относится к миксотрофному типу пита-

ния, то есть питается двумя путями: автотрофно и 

гетеротрофно. Большое количество водорослей гово-

рит о загрязнении вод. При большом содержании 

вид, выделяя углекислый газ и повышая уровень 

продуктов распада, оказывает негативное влияние на 

окружающую среду. 

Диатомовые водоросли (Diatomeae) – представи-

тель отдела Охрофитовые водоросли. Относятся к фо-

тоавтотрофным организмам. Диатомовые водоросли 

образуют основную массу состава продуцентов в во-

доеме, они являются началом пищевой цепи. Массо-

вое развитие некоторых диатомовых водорослей мо-

жет иметь и отрицательные последствия (влияют на 

качество воды, вызывают гибель личинок рыб, заби-

вая им жабры). Диатомовые водоросли характеризу-

ют умеренно загрязненный водоем [19, с. 11]. 

Эвглена зеленая (Egulena viridis) – представитель 

класса Эвгленоидеи, рода Эвглена. Данный вид пи-

тается миксотрофно, то есть способен к автотрофно-

му и гетеротрофному типу питания в связи с наличи-

ем в клетке хлоропластов с хлорофиллом. Средой 

обитания данного вида являются сильно загрязнен-

ные пресные водоемы. 

Улотрикс (Ulothrix) – представитель рода много-

клеточныx зелёных водорослей из порядка Улотрик-

совые. Питание фототрофное. Данный представитель 

обитает в умеренно загрязненных водоемах. 

Навикула (Navicula rhynchocephalia) – представи-

тель рода одноклеточных водорослей из отдела Диа-

томовые. Питание фототрофное. Данный вид обитает 

в умеренно загрязненных водоемах. 

Хлорелла (Chlorella vulgaris) – представитель се-

мейства Хлорелловые, рода Хлорелла. Питание фо-

тотрофное. Средой обитания данного вида являются 

сильно загрязненные водоемы. 

На основе классификации степени загрязнения 

водоемов по Т.Я. Ашихминой анализируемый водо-

ем можно отнести к сильно загрязненному, так как 

доминирующие виды свидетельствуют о сильной за-

грязненности водоема и относятся к полисапробным 

видам. Преобладание полисапробов в естественных 

водоемах, как правило, приурочено к местам сброса 

органических стоков, к местам «гниения». 

Стоит отметить, что человеческое вмешательство 

влечет за собой снижение биологической устойчиво-

сти. Это проявляется в преобразовании видового 

разнообразия водорослей, сокращении плотности по-

пуляций зеленых водорослей, увеличении распро-

странения видов миксотрофного типа питания. 

Так, среди обнаруженных видов Эвглена зеленая 

(Egulena viridis) и Хламидомонада Рейнгардта (Chla-

mydomonas reinhardtii) характеризуются миксотроф-

ным типом питания. В результате данной особенно-

сти, несмотря на очищающую функцию упомянутых 

выше простейших, водный объект испытывает не-

хватку поступления кислорода, выработка которого 

происходит в процессе фотосинтеза. В связи с этим 

формируются неблагоприятные условия для суще-

ствования гидробионтов. 

Выводы 
Вследствие проведенных исследований выявлено, 

что некоторые из присутствующих водорослей при-

водят к развитию неблагоприятных факторов для 

существования водной биоты. Однако данный факт 

является не единственным негативным признаком 

загрязнения водного объекта [20, с. 55–56]. 

Осуществляется строительство автодороги вбли-

зи водоема, а также происходит обработка дорожно-

го полотна антигололедными смесями и, как след-

ствие, попадание данных реагентов в водный объект, 

что негативно сказывается на состоянии и жизнедея-

тельности простейших и гидробионтов. 

Однако вместо того, чтобы провести очистку вод-

ного объекта и сохранить его не только как ценный 

источник пресной воды, но и экологическую нишу, 

создается проект по засыпанию пруда. Поэтому на 

данном этапе проводится множество заседаний и 

слушаний в Государственной думе, на которых, в 

том числе, присутствует группа экологов, заинтере-

сованных в сохранении данного водного объекта как 

ценного источника не только пресной воды, но и ре-

креационного потенциала. 

Проведение продолжительного мониторинга поз-

воляет вовремя отследить степень загрязнения Цы-

ганского пруда и предотвратить возникновение и 

обострение экологических проблем. 
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