
Общая 
биология 

Михович Ж.Э., Эчишвили Э.Э., Портнягина Н.В., Скроцкая О.В. Особенности размножения 
Hypericum perforatum L. в культуре in vitro и развитие растений в открытом грунте 

 

Samara Journal of Science. 2021. Vol. 10, iss. 4  79 
 

УДК 582.684.1:581.16 (470.13-924.82) 

DOI 10.17816/snv2021104112 

Статья поступила в редакцию / Received: 16.09.2021 

Статья принята к опубликованию / Accepted: 26.11.2021 

ОСОБЕННОСТИ РАЗМНОЖЕНИЯ HYPERICUM PERFORATUM L. В КУЛЬТУРЕ IN VITRO 
И РАЗВИТИЕ РАСТЕНИЙ В ОТКРЫТОМ ГРУНТЕ 

© 2021 

Михович Ж.Э., Эчишвили Э.Э., Портнягина Н.В., Скроцкая О.В. 
Институт биологии Коми научного центра УрО РАН (г. Сыктывкар, Российская Федерация) 

Аннотация. Показана возможность использования метода культуры клеток и ткани для микроклонально-
го размножения зверобоя продырявленного. Получен прямой морфогенез с использованием проростков без 
корней в возрасте 12 суток. Установлено, что внесение БАП в низкой концентрации (0,1 мг/л) с ИУК 1,0 мг/л в 
питательную среду MS способствовало минимальному заложению почек с максимальным выходом морфо-
логически нормальных побегов без необходимости фазы элонгации. На этапе ризогенеза процесс корнеобра-
зования наблюдался во всех вариантах опыта, доля побегов, имеющих корни, высокая и составила от 88 до 
90%. Максимальных значений высоты побегов, числа пар листьев на побег и длины корней растения дости-
гали на питательной среде MS с ИУК 1,0 мг/л. Период адаптации к нестерильным условиям составлял 30 суток, 
при этом наблюдался высокий выход растений-регенерантов. Приживаемость адаптированных растений-
регенерантов в полевых условиях была высокой (100%). Выявлено, что перед высадкой в открытый грунт рас-
тения зверобоя продырявленного, размноженные в культуре in vitro и прошедшие этап адаптации к нестериль-
ным условиям в контейнерах с почвенной смесью, формировали от растений-регенерантов достаточно разви-
тую корневую систему, с большим числом придаточных корней 6–8 см длиной. В основании побега форми-
ровалось от 2 до 5 побегов возобновления 9–12 см высотой. На 65-е сутки после пересадки число побегов воз-
обновления увеличилось более чем в два раза и составило в среднем 7,8 шт. на особь при высоте побегов 23 см. 
В третьей декаде августа растения вступали в фазу бутонизации, 20 сентября – в фазу цветения. Отмечено, что 
к началу цветения высота растений увеличивалась до 49–54 см, а диаметр побега – до 0,4 см. На растении фор-
мировалось от 16 до 24 пар продолговато-яйцевидных стандартных листьев. Формирование флоральной части 
побега (соцветия) 20–27 см длиной начиналось с пазух 9–14 листа и состояло из 7–10 пар боковых осей (парак-
ладиев). Среднее число цветков составляло 82 шт. на побег. Амплитуда изменчивости основных морфологи-
ческих признаков побега изученных растений была на низком и среднем уровне. Установлено, что развитие 
микроклонально размноженных растений к концу первого вегетационного сезона соответствовало росту и 
развитию растений зверобоя продырявленного второго года жизни, выращенных рассадным способом. 
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Abstract. The possibility of using the method of cell and tissue culture for microclonal reproduction of St. John’s 
wort is shown. Direct morphogenesis was obtained using seedlings without roots at the age of 12 days. It was found 
that the introduction of BAP in a low concentration (0,1 mg/l) with IAA 1,0 mg/l into the MS nutrient medium pro-
moted the minimum bud formation with the maximum yield of morphologically normal shoots without the need for 
an elongation phase. At the stage of rhizogenesis, the process of root formation was observed in all variants of the 
experiment; the proportion of shoots with roots was high and ranged from 88 to 90%. The maximum height of 
shoots, the number of pairs of leaves per shoot, and the length of plant roots were reached on the MS nutrient medi-
um with IAA 1,0 mg/l. The period of adaptation to non-sterile conditions was 30 days, while a high yield of regener-
ant plants was observed. The survival rate of the adapted regenerant plants in field conditions was high (100%). Re-
generant plants developed rapidly and bloomed in the first year. It was revealed that before planting in open ground, 
St. John’s wort plants propagated in vitro culture and passed the stage of adaptation to non-sterile conditions in con-
tainers with soil mixture formed a sufficiently developed root system from regenerant plants with a large number of 
adventitious roots 6–8 cm long. At the base of the shoot, from 2 to 5 renewal shoots 9–12 cm in height were formed. 
On the 65th day after transplanting, the number of renewal shoots more than doubled and averaged 7,8 pcs. per indi-
vidual with a shoot height of 23 cm. In the third decade of August, the plants entered the budding phase, and on Sep-
tember 20, they entered the flowering phase. It was noted that by the beginning of flowering, the height of the plants 
increased to 49–54 cm, and the diameter of the shoot – up to 0,4 cm. From 16 to 24 pairs of oblong-ovoid standard 
leaves were formed on the plant. The formation of the floral part of the shoot (inflorescence) 20–27 cm long began with 
the axils of 9–14 leaves and consisted of 7–10 pairs of lateral axes (paracladia). The average number of flowers was 82. 
The amplitude of variability of the main morphological traits of the shoot of the studied plants was at low and medium 
levels. It was found that the development of microclonally propagated plants by the end of the first growing season 
corresponded to the growth and development of St. John’s wort plants of the second year of life grown by seedlings. 
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Введение 
Hypericum perforatum L. [1, с. 531] (зверобой про-

дырявленный) – это наиболее экономически важный 
вид рода Hypericum, который был известен как ле-
карственное растение еще в Древней Греции [2, с. 148]. 
Трава зверобоя продырявленного внесена в фарма-
копеи России, Чехии, Польши, Франции, Болгарии и 
других стран. Разностороннее применение фитопре-
паратов, созданных на основе растительного сырья 
из зверобоя продырявленного – «Флорестин» (Че-
хия), «Пефлавит» (Болгария), «Новоиманин», «Гиф-
ларин», «Фитолитум» (Россия), «Деприм» (Слове-
ния), «Негрустин» (Германия) и др., – обусловлено 
целым комплексом биологически активных соедине-
ний, среди которых главными являются флавоноиды 
и антраценпроизводные (гиперицин и псевдогипери-
цин) [3, p. 61–70; 4, с. 23–25; 5, с. 40–42; 6, с. 46–49]. 
Научными исследованиями и клиническими испыта-
ниями показано, что экстракт из травы H. perforatum 
обладает широким спектром фармакологического 
действия. Клиническая эффективность экстрактов 
H. perforatum доказана в терапии депрессий легкой и 
средней степени тяжести и подтверждена многими 
исследованиями [7, p. 502–505; 8, p. 501–505; 9, 
p. 537–539; 10, p. 40–47]. Кроме того, экстракт H. per-
foratum обладает противовирусными [11, p. 265–270], 
противораковыми [12, p. 221–241], нейропротекторны-
ми [13, p. 555–556], антиоксидантными [14, p. 157–
167], а также ранозаживляющими свойствами [15, 
p. 245–328]. Показано, что применение экстрактов из 
H. perforatum в профилактике и лечении заболеваний 
не приводит к серьезным побочным эффектам [16, 
p. 303–307], поэтому использование фитопрепаратов 
из зверобоя продырявленного резко возросло в по-
следние годы. Продукты из растительного сырья 
H. perforatum в настоящее время – одни из самых 
продаваемых во многих странах в качестве пищевых 
добавок, антидепрессантных средств, релаксантов и 
средств для повышения настроения. Высокая фарма-
цевтическая эффективность надземной фитомассы 
зверобоя продырявленного и ограниченность при-
родных ресурсов данного вида приводит к необхо-
димости изучения возможностей размножения рас-
тений зверобоя продырявленного в культуре in vitro. 

Наиболее широкое распространение в мире раз-

множение растений путем введения в культуру in vitro 

получило в середине XX века. Лидирующими стра-

нами, использующими методы микроклонального 

размножения, являются США, Италия, Польша, Ни-

дерланды и др. Во многих странах на государствен-
ном уровне создаются системы мер для поддержки и 

развития этого направления и обеспечения экспорта 

за границу. В последние годы активно ведутся рабо-

ты по разработке протоколов микроклонального 

размножения видов рода Hypericum для различных 

целей (изучение морфогенеза, получение каллусной 

и суспензионной культур, сохранение редких видов 

и др.) [17, p. 107–113; 18, p. 200; 19; 20, p. 161–167]. 

В России культивированию in vitro H. perforatum 

сорта Золотодолинский посвящен ряд работ. На эта-

пе собственно микроразмножения А.А. Гуликова [21, 
с. 391–396] использует питательную среду по пропи-

си MS с добавлением 0,5–1,0 мкМ кинетина, 0,25 

мкМ индолилмасляную кислоту и 0,05 мкМ гиббе-

релловой кислоты. При такой схеме культивирова-

ния наблюдается не очень высокий коэффициент 

размножения (4 шт. на эксплант). В.Н. Овчиннико-

вой [22, с. 223–229] показано, что совместное влия-

ние белых светодиодных светильников и бензилами-

нопурина 3 мг/л увеличивало коэффициент размно-

жения до 21 шт. на эксплант. 
В связи с высокой потребностью в растительном 

сырье зверобоя продырявленного широко изучаются 
возможности его выращивания, в том числе в куль-

туре in vitro. Однако единого протокола пока не по-
лучено, что связано с использованием различного 

генетического материала, типом экспланта, его фи-
зиологическим состоянием, соотношением фитогор-

монов в питательной среде и др. 
Цель нашего исследования заключалась в повы-

шении эффективности протокола размножения зве-
робоя продырявленного сорта Золотодолинский в 

культуре in vitro путем прямого органогенеза, выяв-
лении морфогенетических особенностей формирова-

ния микропобегов и развития растений-регенерантов 
в открытом грунте в условиях Севера. 

Методы и объекты исследований 
Работа выполнена в отделе Ботанический сад Ин-

ститута биологии Коми НЦ УрО РАН в 2019–2021 гг. 
Приготовление, стерилизацию питательных сред и 
инструментов проводили согласно принятым реко-
мендациям [23, с. 8; 24, с. 64; 25, с. 46]. Для культи-
вирования растений использовали питательную сре-
ду по прописи Мурасиге-Скуга (MS) [26, p. 473–497]. 
В качестве источника углеродного питания исполь-
зовали сахарозу в концентрации 3%, агар 0,8%. Зна-
чение pH в питательных средах доводили до 5,8, ис-
пользуя NaОН до автоклавирования. В качестве аук-
синов использовали индолил-3-уксусную кислоту 
(ИУК) и индолилмасляную кислоту (ИМК), в каче-
стве цитокининов 6-бензиламинопурин (БАП). 

Источником света послужили светодиодные лам-
пы с интенсивностью до 3000 люкс в течение 
16 часов в сутки. Относительная влажность воздуха 
поддерживалась в пределах 60–70%, температура 
воздуха +24 ± 2°C. Опыты закладывали два раза в 
трехкратной повторности по десять семян в каждой. 
На этапе введения в культуру учитывали всхожесть 
семян, на этапе размножения – коэффициент раз-
множения, который принимали за число побегов с 
одного экспланта за один пассаж, а также высоту по-
бегов и число пар листьев на микропобеге, на этапе 
ризогенеза учитывали процент микропобегов, обра-
зовавших корни и их длину, на этапе адаптации к не-
стерильным условиям – приживаемость растений по-
сле пересадки (%), развитие корневой системы, фе-
нологические наблюдения. Морфологическое описа-
ние растений-регенерантов проводили дважды – в 
начале и конце вегетационного сезона. 

В качестве первичных эксплантов использовали 
семена зверобоя продырявленного сорта Золотодо-
линский сыктывкарской репродукции 2017 г. сбора. 
Исходный материал был получен из Новосибирска 
(Центральный сибирский ботанический сад СО РАН). 
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Для обеззараживания семян стерилизацию проводи-
ли в два этапа: семена замачивали на 20 минут в 
мыльном растворе, затем выдерживали в 10% быто-
вом растворе «Доместос» (3 мин.), промывали под 
проточной водой и в асептических условиях семена 
обрабатывали 70% этиловым спиртом (1 мин.) и 
0,1% раствором диацида (3 мин.). При такой схеме 
стерилизации выход стерильных эксплантов соста-
вил 90%. Всхожесть семян зверобоя продырявленно-
го оценивали при массовом прорастании семян. Для 
инициации морфогенетических процессов использо-
вали среду по прописи MS, различающуюся по кон-
центрации БАП и ИУК. В исследовании было испы-
тано два варианта среды. Через 12 суток после вве-
дения в культуру in vitro проростки с удаленными 
корешками вводили на новую питательную среду 
MS с добавлением БАП 1,0 + ИУК 0,1 и БАП 0,1 + 
ИУК 0,1 мг/л и культивировали в течение четырех не-
дель. Субкультивирование проводили два раза со сред-
ней продолжительностью одного пассажа 25 суток. 
Для элонгации побегов зверобоя продырявленного со 
среды MS с содержанием БАП 1,0 + ИУК 0,1 мг/л 
микропобеги дополнительно высаживали на безгор-
мональную среду по прописи MS. Для стимуляции 
ризогенеза микропобеги вводили на среду по пропи-
си MS с добавлением различных ауксинов и с разной 
концентрацией. Было испытано три варианта среды: 
ИУК 1,0; ИМК 1,0 и ИУК 0,5 + ИМК 0,5 мг/л. На 12–
15-е сутки наблюдали начало формирования корней, 
через 30 суток после введения микрорастения пере-
носили в пластиковые контейнеры объемом 300 мл, 
заполненные на одну треть грунтом «Субстрат тор-
фяной» с составом: почвенная смесь, речной песок, 
древесный уголь, торф, производства «Семена Ко-
ми». Адаптированные растения-регенеранты были 
перенесены в открытый грунт 25 мая 2021 г., как 
только позволили погодные условия вегетационного 
сезона и высажены в коллекцию зверобоя продыряв-
ленного на гребни с междурядьем 70 см и расстояни-
ем между особями 20 см. Почва опытного участка 
дерново-подзолистая глееватая, среднеокультурен-
ная, суглинистая. При проведении интродукционных 
исследований мы использовали методику, рекомен-
дованную Всероссийским институтом лекарствен-
ных и ароматических растений [27, с. 2–33]. Рост 
растений в высоту определяли на 20 побегах. Мор-
фологические признаки генеративного побега и сы-
рьевую фитомассу изучали в фазу начала цветения. 
Для определения сырьевой фитомассы срезали фло-
ральную часть побега (соцветие), взвешивали и из-
меряли ее длину. Экспериментальные данные стати-
стически обработаны [29]. Для оценки амплитуды 
изменчивости морфологических признаков побега 
использовали шкалу С.А. Мамаева [28, с. 3–14]: 
очень низкий уровень – Cᵥ < 7%; низкий – Cᵥ = 7–12; 
средний – Cᵥ = 13–20; высокий – Cᵥ = 21–40; очень 
высокий – Cᵥ > 40%. 

Результаты и обсуждения 
Выявлено, что семена зверобоя продырявленного 

при введении в культуру in vitro обладают высокой 
всхожестью (82%). На пятые сутки наблюдали мас-

совое прорастание семян, на седьмые – развернутые 
семядоли, на 12-е сутки – хорошо развитый проро-

сток с одной парой округлых листьев. На среде MS с 
БАП 1,0 + ИУК 0,1 мг/л в начале образовался светло-

зеленый каллус, а затем появились многочисленные 
мелкие побеги (рис. 1: A). На среде с БАП 0,1 + 

ИУК 1,0 мг/л на гипокотиле наблюдалась прямая ре-
генерация побегов (рис. 1: Б). 

Одним из ключевых аспектов при выборе способа 
размножения растений в культуре in vitro является 
морфогенетическая реакция изолированной ткани, 
которая зависит в большей степени от типа и возрас-
та экспланта, а также от дозы фитогормона. Соглас-
но данным G. Fascella и др. [30, p. 543–548] на этапе 
собственно микроразмножения сицилийского образ-
ца зверобоя продырявленного узловые сегменты, 
взятые от проростков в возрасте 8 недель и культи-
вируемые на среде MS, дополненной БАП 4,44 мкМ, 
сформировали в среднем 14,5 побегов. Для сокраще-
ния периода выращивания зверобоя продырявленно-
го в культуре in vitro мы использовали проростки в 
возрасте 12 суток с удаленным корешком. Через 
12 суток после их введения у 90% эксплантов на сре-
де с БАП 1,0 + ИУК 0,1 мг/л началу морфогенеза со-
путствовал процесс каллусогенеза. На среде с кон-
центрацией БАП 0,1 + ИУК 1 мг/л наблюдалась пря-
мая регенерация побегов, достигавших высоты 
1,6 + 0,6 см. Коэффициент размножения составил в 
среднем 20 побегов на эксплант. Во втором пассаже 
(табл. 1) реакция эксплантов на разные концентрации 
БАП отличалась по всем показателям. При концен-
трации БАП 1,0 + ИУК 0,1 мг/л формировался кон-
гломерат очень мелких побегов, которые затем вводи-
ли на среду по прописи MS без гормонов для элонга-
ции побегов. На среде с БАП 0,1 + ИУК 1,0 мг/л фор-
мировались нормально развитые побеги со средней 
высотой 4 см. Коэффициент размножения составил 
от 19 до 21 шт. побегов на эксплант в зависимости от 
гормонального состава питательной среды. 

На третьем этапе микроклонального размножения 
зверобоя продырявленного для стимуляции ризоге-
неза в питательную среду добавляли ауксины (ИУК, 
ИМК) в различной концентрации и соотношении. 
Согласно полученным данным G. Fascella и др. [30, 
p. 543–548] доля укорененных растений зверобоя 
продырявленного на среде MS с добавлением 
ИУК 5,7 мкМ составляла 98%. Авторами отмечено, 
что растения-регенеранты достигали высоты 33,5 мм 
и имели корни длиной 10,9 мм. Результаты наших 
опытов показали, что ризогенез (рис. 2) наблюдался 
во всех вариантах опыта (табл. 2). Доля укорененных 
побегов была высокой и составляла в среднем 89%. 
Максимальных значений высоты побегов, числа пар 
листьев на побег и длины корней растения достигали 
на питательной среде MS с ИУК 1,0 мг/л. 

Адаптация растений к нестерильным условиям 
является необходимым этапом для успешного за-
вершения протокола микроклонального размноже-
ния. Массовая гибель растений-регенерантов в пери-
од адаптации снижает эффективность всего процесса 
микроклонального размножения. Чаще всего это свя-
зано с анатомическим или физиологическим состоя-
нием микрорастений, на которые повлияли условия 
культивирования (концентрация и соотношение гор-
монов и др.). Универсальной технологии по адапта-
ции растений-регенерантов к новым условиям не 
существует, имеются только общие требования к 
условиям культивирования. Результаты наших опы-
тов показали, что приживаемость растений зверобоя 
продырявленного при переносе их на почвенный 
субстрат была высокой и составила 90% (рис. 3). На 
30-е сутки культивирования растения можно перено-
сить в открытый грунт. 
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Рисунок 1 – Собственно микроразмножение зверобоя продырявленного на среде: 
А – MS + БАП 1,0 + ИУК 0,1 мг/л; Б – MS + БАП 0,1 + ИУК 1,0 мг/л 

 

Таблица 1 – Оценка пролиферативной активности растений Hypericum perforatum в культуре in vitro (вто-
рое субкультивирование, продолжительность пассажа 23 сут.) 

Фитогормоны, мг/л 
Число побегов, шт. Высота побегов, см Число пар листьев, шт. 

h* > 1 см h** < 1 см h > 1 см h < 1 см h > 1 см h < 1 см 

БАП 0,1 + ИУК 1,0 8 + 2 13 + 2 4 + 0,5 1,0 + 0,02 5 + 0,2 1,9 + 0,1 

БАП 1 + ИУК 0,1 1 + 0 18 + 1 1 + 0,1 0,6 + 0,04 1,6 + 0,2 1,6 + 0,1 

Примечание: h* – при высоте микропобегов более 1 см; h** – менее 1 см. 

 

Таблица 2 – Ризогенез H. perforatum (на 25-е сутки) 

Фитогормоны, мг/л 
Доля корнеобразования, 

% 

Высота побегов, 

см 

Число пар листьев, 

шт. 

Длина корней, 

см 

Без гормонов 89 + 6 2,8 + 0,3 4 + 0,3 1,3 + 0,1 

ИМК 1,0 88 + 9 4,3 + 0,6 4 + 0,3 1,6 + 0,1 

ИМК 0,5 + ИУК 0,5 88 + 10 4,1 + 0,4 4 + 0,3 1,5 + 0,1 

ИУК 1,0 90 + 5 5,5 + 0,8 6 + 0,4 2,7 + 0,2 

 

 

Рисунок 2 – Ризогенез зверобоя продырявленного. 

А – MS + ИУК 1,0 мг/л; Б – MS без гормонов; В – MS + ИМК 1,0 мг/л 



Общая 
биология 

Михович Ж.Э., Эчишвили Э.Э., Портнягина Н.В., Скроцкая О.В. Особенности размножения 
Hypericum perforatum L. в культуре in vitro и развитие растений в открытом грунте 

 

Samara Journal of Science. 2021. Vol. 10, iss. 4  83 
 

 

Рисунок 3 – Растения-регенеранты на 10-е сутки культивирования 

Перед высадкой зверобоя продырявленного в от-
крытый грунт было проведено морфологическое 
описание растений (табл. 3). Растения-регенеранты, 
пересаженные для адаптации к нестерильным усло-
виям в контейнер с почвенной смесью, за 107 суток 
доращивания достигали в среднем 26 см высоты при 
диаметре побега 0,1 см и формировали достаточно 
разветвленную мочковатую корневую систему до 
8 см длиной. На большей части растения формиро-
валось от 2 до 5 побегов возобновления со средней 
высотой 10,2 см. На побеге отмечено до 26 пар не-
больших почти округлых листьев. Приживаемость 
растений на 20-е сутки после высадки в открытый 
грунт составила 100%. Подсчет побегов на 65-е сут-
ки показал, что число побегов возобновления за этот 
период увеличилось в два раза и составляло в сред-
нем 7,8 шт. на растение при высоте побегов 23 см. 
Амплитуда изменчивости морфологических призна-
ков у высаженных растений была на низком и сред-
нем уровнях (табл. 3). В третьей декаде августа рас-
тения зверобоя продырявленного вступили в фазу 
бутонизации, а в конце вегетационного сезона, 
20 сентября – в фазу цветения. 

Морфологическая и сырьевая характеристики 

надземных побегов зверобоя продырявленного всту-
пивших в фазу цветения приведены в табл. 4. В тре-

тьей декаде сентября все вновь образовавшиеся за 
сезон побеги возобновления перешли в фазу начала 

цветения. Растения зверобоя продырявленного фор-

мировали раскидистые побеги (в среднем 8,2 шт. на 
особь), ветвящиеся до второго порядка высотой 49–

54 см и диаметром 0,35–0,45 см. Флоральная часть 
побега (соцветие) 20–27 см длиной образуется с па-

зухи 9–14 стеблевого листа, состоит из 7–10 боковых 
осей (паракладиев) и занимает почти ½ стебля (побе-

га). Сырая фитомасса соцветия варьировала от 8,5 до 
13,7 г, воздушно-сухая – от 1,4 до 3,5 г (табл. 4). 

Степень варьирования большинства морфологиче-
ских признаков генеративного побега зверобоя про-

дырявленного характеризовалась низким (Cᵥ = 3,5–

12%) и средним (Cᵥ = 13–17%) уровнем изменчиво-
сти. Очень высокий уровень изменчивости (Cᵥ = 41–

46%) отмечен лишь для таких признаков как длина 
вегетативных и генеративных побегов (паракладиев) 

второго порядка. Параметры морфометрических 
признаков растений зверобоя продырявленного, по-

лученных путем микроклонального размножения и 

выращиваемых в дальнейшем в открытом грунте, со-
ответствовали показателям растений зверобоя про-

дырявленного второго года жизни выращиваемых 
рассадным способом из семян [31, с. 47–58]. Даль-

нейшее исследование позволит выявить зимостой-
кость растений и продолжительность использования 

Hypericum perforatum в качестве лекарственного рас-
тения при выращивании исходного материала в 

культуре in vitro. 

Выводы 
Установлено, что растения-регенеранты зверобоя 

продырявленного можно получать за достаточно ко-
роткие сроки. При введении в культуру in vitro семе-
на зверобоя продырявленного обладали высокой 
всхожестью (82%). Выяснено, что на этапе собствен-
но микроразмножения концентрация БАП 1 мг/л + 
ИУК 0,1 мг/л в питательной среде по прописи Му-
расиге-Скуга сдерживала рост побегов, а использо-
вание БАП в низкой концентрации, наоборот, спо-
собствовало минимальному заложения почек с мак-
симальным выходом морфологически нормальных 
побегов без фазы элонгации. На этапе ризогенеза 
установлено, что процесс корнеобразования наблю-
дался во всех вариантах опыта, и доля побегов, име-
ющих корни, была высокой (88–90%). Период адап-
тации к нестерильным условиям составил 30 суток, 
при этом наблюдался высокий выход растений-
регенерантов. Приживаемость адаптированных рас-
тений-регенерантов в полевых условиях была 100%. 
Растения-регенеранты развивались ускоренно и в 
первый год зацвели. 
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Таблица 3 – Морфология растений H. perforatum перед высадкой в открытый грунт, 25.05.2021 г. 

Признак M ± m Lim Cᵥ 

Высота побега, см 
26 ± 3,2 

10,2 ± 0,9 

16–30* 

9–12** 

25 

16 

Диаметр побега, см 0,1 ± 0,04 0,1–0,15 12 

Длина листа, см 
1,4 ± 0,04 

0,8 ± 0,04 

1,3–1,7 

0,6–0,95 

7 

15 

Ширина листа, см 
1,0 ± 0,04 

0,8 ± 0,02 

0,8–1,2 

0,7–0,85 

14 

7,5 

Число пар листьев, шт./побег 
15 ± 1,4 

22 ± 1,7 

12–19 

18–26 

22 

15 

Длина корня, см 6,8 ± 0,4 6–8 12,5 

Число побегов, шт./особь 3 ± 0,7 2–5 47 

На 65-е сутки после высадки 

Высота побега, см 23 ± 1,5 14–36 30 

Число вегетативных побегов, шт./особь 7,8 ± 1,0 4–15 42 

Примечание. M ± m – средняя и ошибка средней, см; Lim – лимиты; Cᵥ – коэффициент вариации, %; * – 

побег-регенерант; ** – новый побег возобновления. 

Таблица 4 – Морфология и сырьевая продукция генеративных растений H. perforatum, 21.09.2021 г. 

Признак M ± m Lim Cᵥ 

Высота побега, см 52 ± 0,7 49–54 3,5 

Диаметр побега, см 0,4 ± 0,02 0,35–0,45 10 

Число пар листьев, шт./побег 20,4 ± 1,5 16–24 17 

Длина листа, см 2,7 ± 0,07 2,3–3,2 9 

Ширина листа, см 1,2 ± 0,04 1,0–1,4 12 

Длина соцветия, см 23 ± 1,4 20–27 13 

Число пар паракладиев, шт./побег 8,4 ± 0,5 7–10 13 

Длина паракладиев, см 7,1 ± 0,6 2–14 46 

Длина вегетативных побегов II порядка, см 9,1 ± 1,1 4–23 41 

Число цветков, шт./побег 82 ± 5,2 62–106 20 

Сырая фитомасса побега, г 11 ± 1,1 8,5–13,7 – 

Сырая фитомасса соцветия, г 5,4 ± 0,6 4–7 – 

Воздушно-сухая фитомасса соцветия, г 2,4 ± 0,6 1,4–3,5 – 

Число генеративных побегов, шт./особь 8,2 ± 0,9 6–15 41 

Примечание. M ± m – средняя и ошибка средней, см; Lim – лимиты; Cᵥ – коэффициент вариации, %. 

Выявлено, что перед высадкой в открытый грунт 

растения зверобоя продырявленного, размноженные 

в культуре in vitro и прошедшие этап адаптации к не-

стерильным условиям в контейнерах с почвенной 

смесью формировали от растений-регенерантов до-

статочно развитую корневую систему, состоящую из 

большого числа придаточных корней 6–8 см длиной. 
На базальной части побега формировалось от 2 до 5 

побегов возобновления 9–12 см высотой. В конце 

июля, на 65-е сутки наблюдения, число побегов воз-

обновления увеличилось более чем в два раза и со-

ставило в среднем 7,8 шт. на особь при высоте рас-

тений 23 см. В третьей декаде августа растения всту-

пали в фазу бутонизации, 20 сентября – в фазу цве-

тения. Отмечено, что к началу цветения высота рас-

тений увеличивалась до 49–54 см, а диаметр побега – 

до 0,4 см. На растении формировалось от 16 до 

24 пар продолговато-яйцевидных стандартных ли-

стьев. Формирование флоральной части побега (со-

цветия) начиналось с пазух 9–14 листа и состояло из 

7–10 пар боковых осей (паракладиев) со средней 

длиной 7,1 см. Среднее число цветков составляло 

82 шт. на особь. Параметры морфометрических при-

знаков растений зверобоя продырявленного полу-

ченных путем микроклонального размножения и вы-

ращиваемых в дальнейшем в открытом грунте соот-
ветствовали показателям растений зверобоя проды-

рявленного второго года жизни выращиваемых из 

семян рассадным способом. Показано, что внутриви-

довая индивидуальная изменчивость основных мор-

фологических признаков культивируемых растений 

была на низком и среднем уровнях. 

Дальнейшее изучение в открытом грунте культи-

вированных растений зверобоя продырявленного поз-

волит выявить зимостойкость растений, полученных 

путем микроклонального размножения и длитель-

ность использования посадок Hypericum perforatum 

для получения качественного лекарственного сырья. 
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